


dü‘·‡+>∑+˝À @+ #̊j·TeT+{≤s¡T?

uÛÑ≈£îÔ&ÉT : dü‘·‡+>±ìøÏ yÓ[¢q|ü⁄&ÉT u≤u≤ Áô|ôdHé‡, >∑Ts¡Te⁄>±] Áô|ôdHé‡ m˝≤ |ò”̋ Ÿ nyê«*?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : u≤u≤ ø√dü+ eTq+ |ò”̋ Ÿ nyê«*‡q nedüs¡+ Ò̋<äT. n{≤¢ |ò”̋ Ÿ ne&É+˝À ñ|üjÓ÷>∑+

@$T{Ï? >∑eTTàq ≈£Ls¡TÃì ñ+fÒ  n<̊ ne⁄‘·T+~. m+&É̋ À ≈£Ls=Ãì m+&Éì m{≤¢ |ò”̋ Ÿ ne⁄‘êe⁄? Hê≈£î

Ä f…øÏïø˘ #Ó|æ‘˚ H˚qT Ç~ #ÓãT‘ê. nø£ÿ&É eTq+ #ù̊d |üì @+≥q+fÒ u≤u≤ HêeT+ nH˚≥Te+{Ï

˙fīfl‘√ eTq Áù|eT nH̊≥Te+{Ï &ç≥¬s®+{Ÿ ẙdæ, eTq >∑T&É¶ nH̊≥Te+{Ï eTqdüT‡qT ñ‹πødüT≈£îHêïeTT.

Vü‰´|”>± ø±ùd|ü⁄ ≈£Ls=Ãì nø£ÿ&É m+&É̋ À n{≤¢ ÄπskÕeTT. @+ #̊düTÔ+~ >∑T&É¶ m+&É{≤ìøÏ? m+&É̋ À ñ

+&É≥+ ‘·|æŒ‘̊ n~ #̊ùd<̊MT Ò̋<äT nø£ÿ&É n{≤¢ Ä m+&É ñ+≥T+~? n≥÷ Ç≥÷ C≤]b˛≈£î+&Ü ˇø£

ù|¢dt ô|≥Tºø=ì dü‘·‡+>∑+ nH̊≥Te+{Ï <ä+&Ó+ ẙdüTø=ì <ëìøÏ øÏ¢|t #̊düT≈£î+{≤+ n+‘̊! ø±ã{Ïº ˇø£

>∑T&É¶ m+&É{≤ìøÏ @+ #˚düTÔ+<√ n<˚ eTq+ dü‘·‡+>∑+˝À #ù̊d~ ≈£L&Ü! u≤u≤ <ä>∑Zs¡ eTq+ #ù̊d~

≈£L&Ü.

Äj·Tq düìï~Û̋ À ñ+fÒ Ä nqTÁ>∑Vü≤+ nH̊≥Te+{Ï m+&ÉøÏ eTq˝À ñ+&̊ |ü∫Ã n+‘ê b˛‘·T+~.

n+<äTø£ì @+ #̊j·TeT+{≤s¡T?

@+ #̊j·TeT+{≤s¡+fÒ Ç<̊ #̊j·÷*‡+~. n+‘·ø£+fÒ @MT ̋ Ò<äT,

m+&É+&ç.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT : dü‘·‡+>±\T »s¡T|ü⁄ø√e&ÜìøÏ ¬>’&é̋ …’Hé‡ @yÓTÆHê #Ó|üŒ+&ç

>∑Ts¡Te⁄>±s¡÷!

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T :  nìï+{Ïø£+fÒ eTTK´yÓTÆq ¬>’&é˝… ’Hé ˇø£fÒ.

dü‘·‡+>±\T m+<äT≈£î #˚düT≈£î+≥THêï+ nH˚≥Te+{Ï \øå±´ìï

>∑Ts¡TÔô|≥Tºø√+&ç. dü‘·‡+>∑+ ` u≤u≤ düàs¡D˝À ñ+≥÷ u≤u≤≈£î

eTq*ï eTq+ <ä>∑Zs¡ #̊düT≈£îH̊≥Te+{Ï Á|üj·T‘·ï+ e÷Á‘·ẙT

nH˚ $wüj·T+ >∑Ts¡TÔô|≥Tº≈£î+fÒ @ ¬>’&é˝…’Hé‡ nedüs¡+

˝Ò<äT. Ç$ eTs¡∫b˛sTTq|ü⁄&˚ e+<ä düeTdü´

˝§kÕÔsTT. e+<ä ¬>’&é̋ …’Hé‡ ekÕÔsTT.  ` lu≤ã÷J

u≤u≤ |ü≥¢ eTqdüT j·÷øÏºyé>± ñ+&É≥ẙT ì»yÓTÆq j·÷øÏº${°

@ j·÷øÏº${° #̊dæHê u≤u≤qT eTq≈£î >∑Ts¡TÔ #̊ùd<ëì>± ñ+&Ü*. eTq≈£î u≤u≤ |ü≥¢ ñ+&̊≥≥Te+{Ï

Áù|eT, u≤u≤ e\¢ eTq+ bı+~q≥Te+{Ï Äq+<ëìï |ü~eT+~‘√ |ü+#·Tø√e&É+, eTq+ #̊düT≈£îH̊ j·÷øÏº${°

e\¢ u≤u≤ MT<ä eTq bǫ̀ ø£dt Ç+ø± Ç+ø± Äj·Tq MT<ä ô|]–, ... kÕsTT }düT, kÕsTT <Ûë´dü>± e÷sê*.  eTq+

#̊ùd Ä j·÷øÏº${° kÕsTT }düTì, kÕsTT <Ûë´düì eTq˝À ô|+#̊≥Te+{Ï $<Ûä+>± ñ+<ë Ò̋<ë? Ç$ #·÷düTø=ì

á ¬s+&ÉT |òü⁄˝Ÿ|òæ˝Ÿ <˚ì¬ø’‘˚ n~ #˚düTø√+&ç. @<Ó’Hê eT+∫ j·÷øÏº${°H˚. Ç$ ø±ø£b˛‘˚, Ç$ ¬s+&ÉT>±ì

#̊j·Tø£b˛‘̊ @B eT+∫ j·÷øÏº${° ø±<äT. @ j·÷øÏº${° eTq*ï u≤u≤≈£î  <ä>∑Zs¡ #̊k Ǫ̂+~? eTq˝À u≤u≤ düàs¡Dì

m+‘· ô|+#·T‘√+~? eTq≈£î u≤u≤|ü≥¢ ñ+&̊≥Te+{Ï Áù|eTqT |ü~eT+~‘√ |ü+#·T≈£îH̊ <ëìøÏ Ä j·÷øÏº${°

<√Vü≤<ä+ #˚düTÔ+<ë? eTqøÏ Äq+<ëìï ø£\T>∑#˚k Ǫ̂+<ë? Ç$ >∑eTì+#·Tø√+&ç. n+‘˚ ‘·|æŒ‘˚ eTq+ Ç+‘·

j·÷øÏº${° #̊düTÔHêï+! eTq+ Ç+‘· düe÷»ùde #̊düTÔHêï+, Äs¡ZHÓ’CŸ #̊düTÔHêï+, H̊qT Äs¡ZHÓ’»sYì, $T>∑‘êyêfīó¢

bòÕ˝ÀesY‡. Ç≥Te+{Ï$ ø±<äT ø±e\dæq~.

 qTe⁄« #̊ùd≥Te+{Ï j·÷øÏº${° e\¢ u≤u≤≈£î #̊ùd≥≥Te+{Ï ùdẙMT Ò̋<äT. n~ ˙≈£î qTe⁄« #̊düT≈£îH̊

ùdẙ. }s¡ø£H̊ n+{≤+ kÕsTTùde nì. ùde n+fÒ Äj·Tq≈£î #̊ùd≥Te+{Ï ˇø£ }&ç>∑+ ˝≤+{Ï~, ˇø£ düØ«dt

˝≤+{Ï<ä~. n+‘̊ ‘·|æŒ‘̊ ôV≤ Ÿ̋Œø±<ä~. n~ Äj·Tq≈£î eTq+ #̊ùd ñ|üø±s¡+ ø±<äT, eTq≈£î eTq+ #̊düT≈£îH̊

ñ|üø±s¡+.

 e÷qeùdẙ e÷<Ûäeùde, eTq+ e÷<Ûäeùde #̊ùdÔ e÷qeùde #̊dæqfÒ¢ eT∞¢! ì»yÓTÆq e÷<Ûäeùde ‘Ó*ùdÔ

e÷qeùde #˚j·T>∑\T>∑T‘ê+! ì»yÓTÆq e÷<Ûäeùde ‘Ó*j·T≈£î+&Ü #˚ùd e÷qeùde ` e÷<Ûäeùde m{≤¢

ne⁄‘·T+~? ø±ã{Ïº eTq+ #̊ùd j·÷øÏº${°̋ À eTq+ >∑eTì+#·Tø√e\dæ+~ eT÷&ÉT bÕsTT+≥T¢.  yÓTT<ä{Ï~  eTq+

#̊düT≈£îH̊ j·÷øÏº${° eTq˝À kÕsTT}düTì, kÕsTT<Ûë´düì ô|+#·T‘√+<ë? Ò̋<ë? ¬s+&Ée~ eTq+ #̊düT≈£îH̊

j·÷øÏº${° eTq˝À u≤u≤ düàs¡Dì ô|+#·T≈£îH˚ <ëìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘√+<ë? ˝Ò<ë? eT÷&Ée~ u≤u≤ |ü≥¢

eTq≈£îqï Áù|eT, Äj·Tq <ë«sê eTq+ bı+~q Áù|eTqT, Äq+<ëìï

Ç‘·s¡T\‘√ |ü+#·T≈£îH̊+<äT≈£î eTq+ #̊düT≈£îH̊ j·÷øÏº${° ˇø£

kÕ<Ûäq+˝≤>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘√+<ë? Ò̋<ë? yÓTT<ä≥ ¬s+&ÉT

n+XÊ\ e\¢ eTq˝À nVü≤+ø±s¡+, ∫qï ∫qï e+‘·T\T,

ndü÷j·÷<˚«cÕ\T, ø°#·T˝≤≥\T... Ç˝≤+{Ïe˙ï

b˛‘·THêïj·÷? ˝Ò<ë? y˚TeTT yÓTT<ä{Ï, ¬s+&ÉT n+XÊ\qT

dü]>±ZH˚ #˚düT≈£î+≥THêïeTì MTs¡T nqe#·TÃ. n$ dü]>±Z

#˚düT≈£î+fÒ á ø°#·T˝≤≥\T, e+‘·T\T... Çe˙ï ñ+&Ée⁄.

j·÷øÏº${° dü]>±Z »s¡T>∑T‘√+<äqï <ëìøÏ >∑TπsÔ$T≥+fÒ u≤u≤ |ü≥¢

eTq≈£îqï Áù|eT #·ø£ÿ>± e´ø°Ôø£]+#·ã&ÉT‘·T+≥T+~. ø±ã{Ïº eT÷&Ée

n+X̄+‘√ yÓTT<ä{Ï ¬s+{Ï̇  #Óø̆ #̊düT≈£î+≥÷ yÓfī¢+&ç. n|ü&ÉT MT

j·÷øÏ º${° dü]>±Z kÕ>∑T‘·T+~. u≤u≤ |ü≥¢ eTqdüT

j·÷øÏºyé>± ñ+&É≥y˚T ì»yÓTÆq j·÷øÏº${°.

                                                                            ` lu≤ã÷J
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Á|ü»\+<ä] H√≥ kÕsTTHêeT+ |ü\ø±*!

düs¡«Á‘ê kÕsTTs¡÷|ü+ s¡+õ˝≤¢*.

eTT»®>±\T kÕsTT eTVæ≤eT‘√ eTT|æŒ]>=Hê*!

kÕsTT|ü<ä s¡efīó\T eTq Vü≤è<äj·T ≈£îVü≤s¡+˝Àì ìX̄Ùã› ìo~Û̋ À

Á|ü‹<Ûä«ì+#ê*. Á|üDeHê<ä M∫ø£̋ ≤¢ kÕsTTC≤„q kÂs¡uÛ≤\T

düs¡«Á‘ê yê´|æ+#ê*. Ä düTC≤„q kÂs¡uÛ≤\ ÄkÕ«<äq˝À

 eTq eTqdüT\T eT‘ÓÔø±ÿ*!

kÕsTT Áù|e÷eTè‘· <Ûës¡\T n+‘·{≤ ìs¡+‘·s¡+ e]¸+#ê*!

Ä Áù|e÷eTè‘· <Ûës¡\˝À ‘·&ÉTdü÷Ô, Ä C≤„q kÂs¡uÛ≤\ eT‘·TÔ̋ À

Äq+<ä+>± q]Ôdü÷Ô, ªkÕsTTe+{Ï <Ó’e+ãT Ò̋&√sTT Ò̋&√sTT!µ

nì n+<äs¡÷ @ø£ ø£+sƒ¡+‘√ >±q+ #̊j·÷*!

n<̊ Hê ÄX̄, ÄX̄j·T+, Äø±+ø£å! n<=ø£ eT<ÛäTs¡ dü«|üï+.

Ä dü«|üï kÕ|òü\´+ ø√dü+ lkÕsTTHê<∏äTì nqq´ ÁÁù|eT‘√ ÄÅs¡›‘·‘√

ÁbÕ]∆+#·&ÉẙT eTq+ #̊j·T>∑*–+~, #̊j·Te\dæ+~.

kÕsTTe+{Ï <Ó’e+ãT Ò̋&√sTT... Ò̋&√sTT...

` lu≤ã÷J

8eTq J$‘·<Û́̊ j·T+

-  X̄s¡X̄Ã+Á~ø£\T
4düªeTj·T+µ

- >∑Ts¡Tø£è|ü

15ñ<̊«>∑ |ü&Ée<äT› ` ñ<̊«>∑ |üs¡#·e<äT›

` bÕs¡úkÕs¡~Û Á|üe#·Hê\T

˝À|ü* ù|J\˝À

ìs¡«Vü≤D :  >∑Ts¡÷J ÄodüT‡\‘√ ` >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\T

24
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- kÕsTTByÓq

20ìsê&É+ãs¡‘·πø ÁbÕ<Ûëq´+

- >∑Ts¡Tø£è|ü

- lìyêdt

326

>∑T+&Ó |ü– Ò̋̋ ≤ @&ÜÃqT. yÓ’<ä́ +|ü≥¢ Hê≈£îqï ne>±Vü≤q˝À ‘·q Hê&ç ø=≥Tºø√e&É+

‘·–Zb˛‘√+~, XÊ«dü n+<ä&É+ Ò̋<äT. n˝≤+{Ï dæú‹˝À ˇø£ nyÓT]ø± C≤rj·TTsê\T Hê

dü<äTZs¡TẙHê nqï≥T¢ ‘·q ø±s¡TqT ñqï|üfī+>± Ä|æẙdæ, ø£åD≤˝À¢ Hê leT‹ì n≈£îÿq

#̊s¡TÃ≈£î+~. s¡÷CŸyÓ̋ Ÿº Vü‰düŒ≥ Ÿ̋≈£î bǫ̀ Hé #̊dæ ‘·ø£åD düVü‰j·÷ì¬ø’ n+ãT …̋Hé‡qT #Ó|ü⁄‘·÷H̊,

Hê leT‹øÏ Á|ü<∏äeT∫øÏ‘·‡ #̊dü÷Ô, Hê≈£î dü÷#·q*dü÷Ô ‘·q≈£î dü|üs¡́ \T #̊dæ+~ Ä Åd”ÔeT÷]Ô.  b˛©dt

n~Ûø±s¡T\T ÄyÓT ø±s¡TqT s√&ÉT¶MT<äH̊ bÕsYÿ #̊dæq+<äT≈£î eT+<ä*+#·&ÜìøÏ #̊dæq Á|üj·T‘êï\qT

≈£L&Ü |ü{Ïº+#·Tø√ Ò̋<äT. nqTø£åD+ nqTÁ>∑Vü≤sêsêE Hê‘√(&ÉT) ñ+&ç, Hê leT‹ì #·÷düT≈£îqï rs¡T

düVü≤»e÷‘·è‘·«+ ø±ø£ eTπs$T{Ï? >∑Ts¡Tªã+<ÛäTe⁄µ\T bǫ̀ Hé̋ À qqTï ¬>’&é #̊dü÷Ô, ‘·q≈£î, Hê≈£î ø=ìï

s√E\≈£î dü]|ü&Ü ÄVü‰sêìï ≈£L&Ü n+~+#ês¡T. q÷´j·÷sYÿ˝À ¬s+&ÉT s√E˝À¢H̊ ‘·qqT ø√\T≈£îH̊˝≤

#̊j·T&É+, ẙTeTT qj·÷>∑sê, yêwæ+>∑ºHé ≈£L&Ü yÓfī¢&É+ πøe\+ dü<äTZs¡T nqTÁ>∑Vü≤ $X‚wüẙT! J$‘·+˝À

ñqï mH√ï ø√D≤\qT #·÷|æ+#·&É+, dü]~<ä›&É+ ̀  dü<äTZs¡TkÕsTTπø kÕ<Ûä́ +. dü|üÔ düeTTÁ<ë\ Äe\qTHêï

dü<äTZs¡T nqTÁ>∑Vü≤+ e÷Á‘·+ dü<ë eTq‘√&ÉT ñ+&É≥+ π̀øe\+ dü<äTZs¡T dü+ø£\ŒẙT!

nø√ºãsY 1, 2013 qT+&ç <äøÏåD`‘·÷s¡TŒ uÛ≤s¡‘·<̊XÊìøÏ ÇHé#êsY®>± ø£+ô|˙ Hê≈£î |ü<√qï‹ì∫Ã+~.

Hê≈£î #ê˝≤ ∫qï‘·q+>± nì|æ+∫+~. Hê kÕ«$T <äj·T‘√ qqTï m≥Te+{Ï dæú‹øÏ ‘Ó#êÃ&√

>∑eTì+#·T≈£î+fÒ! ªªeTq Á|üj·T‘·ï+‘√ kÕ~Û+#·>∑*–+~ @MT ̋ Ò<äT. πøe\+ dü<äTZs¡T nqTÁ>∑Vü≤+ e÷Á‘·ẙT

<̊HÓïÌHê kÕ<Ûä́ + #̊j·T>∑\<äTµµ nqï dü<äTZs¡T yêø£́ + düTŒ¤s¡Dø=∫Ã+~. Çø£ÿ&É ≈£L&Ü kÕ«$T sê»eTTÁ~ø£

@eT+fÒ ` |ü<√qï‹ U≤∞ #ÓHÓïÌ̋ À nsTTHê H̊qT me«]˙ n&É>∑≈£î+&ÜH̊ dü+düú qqTï ôV’≤<äsêu≤<é̋ À

ñ+#·&É+. á eT<Ûä́ H̊ >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄ eTTs¡[ Hê‘√ nqï e÷≥\T ªªnHêï! eTq <ä>∑Zs¡ m+‘· dü‘êÔ ñHêï,

dü+düú #Ó‘·Ô~ nsTTHê düπs, Ò̋<ë ` eTq+ #Ó‘·Ô>± ñHêï, dü+düú m+‘· >=|üŒ<Ó’Hê düπs eTq*ï e÷Á‘·+

u≤u≤ ˇø£ÿ ø£åD+ ≈£L&Ü ∫qï>± ñ+#·&ÉTµµ

Çø£ ndü\T $wüj·÷ìø=kÕÔ! <̊XÊ\T ‹]–Hê, nyês¡T¶̋ §∫ÃHê, Hê≈£î ªÄq+<ä+µ e÷Á‘·+ Ò̋<äT.

∫s¡T<√´>∑+, ∫qïJ‘·+ ` #·ø£ÿ{Ï dü‘·‡+>∑+ ` bÂs¡í$T kÕsTTHêeTdüàs¡D`yê]¸ø√‘·‡yê\T, |ü\¢ø°ùde`

Hê kÕ«$T >∑T]+∫ Hê\T>∑Te÷≥\T ` ∫es¡>± Hê leT‹‘√ @ Vü≤&Üe⁄&ç Ò̋≈£î+&Ü düeTTÁ<ärs¡+˝À

ø±|ò” ‘êπ> Ä ø£åD≤\T. |ü]¬>‘·TÔ‘·THêï` á |üs¡T>∑T≈£î >∑eT´+ @$T{À ‘Ó*j·T<äT. dü‘·‡+>±˙ï, ñ

‘·‡yê\qT, $\TyÓ’q düeTj·÷ìï, ø√˝ÀŒ‘·THêïqì|ædüTÔ+~. ø=+<äs¡T >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\T eè‹Ôì, Á|üeè‹Ô̇ ,

≈£L&Ü #·ø£ÿ>± düeT‘·T\´+>± ìs¡«]Ô+#·T≈£î+{≤s¡T. yê]ì #·÷dæ H̊s¡TÃø√ Ò̋ø£b˛‘·THêïqì Hê uÛ≤eq.

@~ @yÓTÆHê Hê kÕ«$T <äj·T>∑\yê&ÉT ` qqTï @\Tø√ø£ e÷q&ÉT. m+<äTø£+fÒ _&É¶ #̊‘·>±ì‘·q+ `

‘·*¢øÏ ‘Ó*j·T<ë! Hê≈£L Ä |ü]DÏ‹ì ÇkÕÔ&ÉT. dü+<̊Vü≤+ Ò̋<äT. m&Ü]˝À Ks¡÷®sê\T mìï ñHêï

ˇj·÷dædüT‡≈£îqï $\Te n+‘ê Ç+‘ê ø±<äT. Hê J$‘·eTH̊ m&Ü]øÏ ̌ j·÷dædüT‡ ª>∑Ts¡Tø£è|ü.µ ̀ lìyêdt

ì‘·́  dü+‘·s¡ŒD+ >∑Ts¡TkÕìï<Ûä́ +
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düªeTj·T+µ

ªªm+<äTø=∫Ãq≥T¢, |æ&Éø£̋ Òs¡Tø√e&Üìø±? dü<äTZs¡Te⁄qT ‘Ó\TdüTø√µµ. ªªuÛÑ»>√$+<ä+..

uÛÑ»>√$+<ä+... >√$+<ä+ uÛÑ» eT÷&ÛÉeT‘̊, dü+ÁbÕù|Ô düìïVæ≤‘̊ ø± Ò̋...µµ düeTj·÷ìøÏ dü<äTZs¡T

eT÷s¡TÔ\T Ç∫Ãq ÁbÕ<Ûëq´‘· yê] e÷≥˝À¢H̊...

á »>∑‘·TÔ≈£î e∫Ãq Hê{Ï qT+&ç u≤˝≤´edü∆qT ‘·*¢̌ &ç̋ À, ã&ç̋ À >∑&ç|æq |æeTà≥, H̊s¡TÃ≈£îqï

<̊eTj·÷´ n+fÒ ªH̊qTµ nqï ms¡Tø£, ªHê~µ nqï n~Ûø±s¡+. n~ yÓTT<ä\T Á|ürø£åD+ ` ª|æ&Éø£̋ Òs¡T≈£îH̊µ

Á|üj·T‘·ïẙT #̊düTÔqï<ä+‘ê! |üP»´ >∑Ts¡T<̊e⁄\+{≤s¡T ªm+<äT≈£î ã‘·T≈£î‘·THêïe⁄sê n+fÒ eTs¡D+ sê Ò̋<äT

ø£qTø£µ. ÇB eTq HÓ’»+. ø£ì|æ+∫q Á|ü‹ <Ûë‘·Te⁄qT ì+bÕqT X̄Øs¡+˝À, $ì|æ+∫q Á|ür e÷≥qT

ì+bÕqT eTdæÿwüÿ+˝À. eTìwæ #̊ùd~ Ç~. mH√ï \ø£å\ JesêdüT˝À¢ πøe\+ ˇø£ÿ eTìwæøÏ e÷Á‘·+

<Ó’e+ ªãT~∆µì Á|ükÕ~+#ê&ÉT. m+<äTø£j·÷´ n+fÒ ªª π̌sjYT! ø±\eTH̊ ø±\T&ç #̊‘·ã&ç, Áã‘·T≈£î eT÷‘·ã&ç,

eTs√ |ü⁄≥Tºø£≈£î |ü⁄s¡T&ÉT b˛düTø√e&ÜìøÏ ø±<äTsê, ̇ ≈£î ãT~∆ì∫Ã+~, düeTj·÷ìï dü~«ìjÓ÷>∑+ #̊düT≈£îì,

dü<äTZs¡TeTj·T+ #̊düTø√! Hê |ü<ädüìï~Ûì #̊s¡Tø√ nì!µµ

düeTj·TeTT ` düeTTqï‘·eTT

ªªj·T+ \u≤∆« #ê|üs¡+ ˝≤uÛÑ+ eTq´‘̊ Hê~Ûø£+ ‘·‘·'µµ eTìwæ J$‘·+˝À n‘·T´qï‘·yÓTÆq~ @~ ñ

qï<√ n~ Ä•+#·e …̋qT. Á|ü‹ eTìwæ nedüsê\T ẙs¡T, ÄX̄\T ẙs¡T, ÄX̄j·÷\T ẙs¡T. nsTT‘̊ @

>=|üŒ dü<ä«düTÔe⁄ \_ÛùdÔ Çø£ <˚ì nedüs¡eTT ñ+&É<√, <˚ì |ü≥¢ ªÄX¯µ ø£\T>∑<√ n~ Ä•+#·T≥

ÁX‚wü˜eT+{≤&ÉT ^‘ê#ês¡T´&ÉT. eTìwæ>± |ü⁄≥º&Éy˚T <äTs¡¢uÛÑyÓTÆ‘˚, düeTTqï‘·yÓTÆ‘˚ eTq ÄX¯j·TyÓT+‘·

düeTTqï‘·+>± ñ+&Ü*. Jeq \ø£ǻ yÓTs¡T>∑ì J$ ̀  eTqTwüß´&Éq C≤\&ÉT, eTqTwüß´ì>± eTqC≤\&É+{≤&ÉT

eTs√ø£$! eTT+<äT ̌ ø£ düeTTqï‘· ÄX̄j·TeTT+&Ü*, ÄX̄j·T+ø√dü+ nqTø£åD≤ìï dü~«ìªjÓ÷>∑+µ #̊düT≈£îH̊

‘·|üq ñ+&Ü*. Ä+>∑¢ yê#·ø£eTTq ªf…ÆyéTµ≈£îqï ns¡∆ẙT$T{À ‘Ó*j·T<äT ø±˙, ªdüeTj·TeTTµq≈£î X̄|ü<∏äeTì,

dæ<ë∆+‘·eTì, ãT~∆j·Tì, Ä»„j·Tqï düeTTqï‘· ns¡∆eTT\qT @s¡Œ]∫] eTq ô|<ä›\T. ø±˝≤ì≈£îqï $\Te

eTq≈£î ̀  >∑&ç∫q ø±\+ nedüs¡eTsTT‘̊ ø±˙ ‘Ó*j·T<äT. Ç~>√, ÁX̄ó‹ Ç˝≤ n+{À+~ ªªÄj·TTwü' ø£åD

@ø√-|æ düs¡« s¡‘ÓïÌs¡ï \uÛÑ́ ‘̊! ̇ j·T‘̊ ‘·<ä«è <∏ëj̊Tq Á|üe÷<ä' düeTVü‰q¨µµ. ªªÄj·TTwüß¸ jÓTTø£ÿ  ̌ ø£ÿ

ø£åDeTTqT ‹]– ‘Ó#·TÃø√ Ò̋eTT. ø±ã{Ïº J$‘·eTTqT e´s¡∆eTT>± >∑&ç|æy˚j·TT≥ eTVü‰ Á|üe÷<äeTTµµ

C≤>∑s¡÷≈£î&ÉsTTq e÷qe⁄&̊ ªJ$+∫qµ yê&ÉT. Ç+ø=ø£ n&ÉT>∑T eTT+<äTπødæ Hê e+{Ï eT+<ä ãT<äT∆\≈£î

ìwüÿs¡̧ nsTTq eTs=ø£ yêø£́ eTT ªª<ÛäH̊ qùwº |ü⁄q' ÁbÕ|ü⁄Ô+ X̄øÏÔ kÕ‡´<ä́  dǘ  ø£dǘ ∫‘Ŷ  >∑‘· ø±\qTÔ Hêj·÷‹
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ˇø£ ∫qï ÄX̄j·T+, ÄX̄ @s¡Œ&ç+~. n|üŒ{Ï es¡≈£î ø£+ô|˙˝À Hê~ ∫e] qT+&ç ¬s+&ÉekÕúq+.

kÕsTT dü<äTZs¡T<̊e⁄\≈£î Hê $q‘·T\T yÓ\T¢e\j·÷´sTT. >=|üŒ>± #Ój·÷´* ` >=|üŒ>±

kÕ~Û+#ê* nì. n˝≤ yÓTT<ä{ÏkÕ] 2010 dü+ˆˆìøÏ>±qT ø£+ô|˙˝À dü+e‘·‡s¡ $•wüº

e´øÏÔ>± (Hê $uÛ≤>∑+˝À) nyês¡T¶ \_Û+∫+~. n+<äT≈£î>±q÷ Hê ≈£î≥T+ã+‘√ dæ+>∑|üPsY

yÓfī¢eTHêïs¡T. düπs! Hê≈£îqï |üì|æ∫Ã yê´~ÛøÏ H̊qT 2011e dü+ˆˆ es¡≈£î ø£̇ dü+ bÕdtb˛s¡Tº≈£î ≈£L&Ü

n|ü¢jYT #̊j·T Ò̋<äT. ø£+ô|˙ ` MTs¡T á dü+e‘·‡s¡+ yÓfī¢ø£b˛‘̊ Á{Ï|tqT s¡<äT› #̊düTø√yê\q&É+‘√

bÕdtb˛s¡Tº n|ü¢jYT #̊kÕqT ` Hê≈£î, Hê leT‹øÏ. Hê ∫Hêïs¡T*<ä›]øÏ bÕdtb˛s¡Tº ø√dü+ ôV’≤<äsêu≤<é

bÕdtb˛s¡Tº Ä|ò”dt̋ À ñ+&É>± e÷ ø£+ô|˙ Á|ü<Ûëq ø±sê´\j·T+ qT+&ç bǫ̀ Hé e∫Ã+~. Hê ô|’q ñqï

eTT>∑TZs¡T n~Ûø±s¡T\T bǫ̀ Hé̋ À …̋’Hé̋ À ñ+&ç, Hê‘√ e÷{≤¢&Ü\Hêïs¡T. H̊qT nqT≈£îHêïqT ` H̊qT

d”ìj·TsYwæ|t ø√dü+ n&ç–ñHêïqT. Ä $wüj·÷ìï Hê≈£î #Ó|üŒuÀ‘·THêïs¡ì! nsTT‘̊ ˇø£ÿ $wüj·T+

eTs¡∫b˛j·÷qT ` H̊qT kÕsTTdü<äTZs¡T eTVü≤sêCŸ _&É¶qì! 2009, 2010, 2011 dü+ˆˆ\≈£î >±q÷

dü+düú ñ‘êŒ<äø£‘·≈£î mq Ò̋ì ùde\+~+∫q+<äT≈£î H˚qT |üì#˚ùd $uÛ≤>∑+˝À yÓTT≥ºyÓTT<ä{ÏkÕ]>±

uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ qT+∫ Hê≈£î ªªÁô|dæ&Ó+{Ÿ nyês¡T¶µµ \_Û+∫+<äì, n+<äT≈£î>±q÷ e÷ ø£+ô|˙ Á|ü<Ûëq

ø±sê´\j·T+ ªq÷´j·÷sYÿµ≈£î yÓ[¢ H̊qT ` Hê leT‹‘√ nyês¡T¶ q+<äTø√yê\ì. Hê ô|’  n~Ûø±s¡T\

dü+uÛ≤wüD kÕsê+X̄+. H√≥ e÷≥ sê Ò̋<äT. n˝≤+{Ï nyês¡T¶ ñ+<äì ‘Ó\TdüTø±˙, H̊qT @ nyês¡T¶

ø√dü+>±q÷ |üì #̊j·T Ò̋<äT. Ç~ H̊H̊ Ç#êÃqT n+{≤ìøÏ kÕsTTeTTÁ~ø£ ̀  nyês¡T¶ Á|üø£{Ï+#̊ düeTj·÷ìøÏ

K∫Ã‘·+>± Hê leT‹ Hê Ç<ä›s¡T ∫Hêïs¡T\‘√ Hê #Ó+‘·≈£î #̊s¡&É+. düTe÷s¡T 4000 eT+~ dü+düú ñ

<√´>∑T˝À¢ q\T>∑T]ì e÷Á‘·ẙT $CÒ‘·\T>± m+|æø£ #̊kÕÔs¡T. á nyês¡T¶ Hê ‘·sê«‘· e+<äeT+~øÏ

sêe#·TÃ. ø±˙ uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ qT+&ç Hê $uÛ≤>∑+˝À yÓTT≥ºyÓTT<ä{ÏkÕ] H̊qT m+|æø£e«&ÉeTH̊~ πøe\+

ª>∑Ts¡Tø£è|üµ e÷Á‘·ẙT! Çø£ÿ&ç‘√ nsTTb˛ Ò̋<äT dü<äTZs¡T ©˝≤ $H√<ä+.

Á|ü|ü+#·+˝À n‘·́ +‘· $˝≤düe+‘·yÓTÆq, KØ<Ó’q q÷´j·÷sYÿ˝Àì ªf…ÆyéT ùdÿ«sYµ #̊s¡Tø=ì, nyês¡T¶

q+<äT≈£îH̊+<äT≈£î Hê leT‹‘√ ªnyÓT]ø± dü+j·TTø£Ô sêÅcÕº\≈£î |üj·TqeTj·÷´qT. $e÷Hê\ s¡<äT›

ø±s¡D+>± m+<äs√ Çã“+~ |ü&Ü¶, qqTï, Hê leT‹ì e÷Á‘·+ >∑Ts¡T<̊e⁄\T düø±\+˝À q÷´j·÷sYÿ≈£î

#̊sêÃs¡T. m+‘√ ø=‘·Ô>±, dü<äTZs¡T nqTÁ>∑Vü≤ $X‚wü+>± kÕ–b˛‘·THêïsTT ø£åD≤\T. Hê leT‹øÏ ÄVü‰s¡ẙTB

dü]|ü&Éø£b˛e&É+‘√ ‘·qT |üP]Ô>± ̇ s¡dæ+∫+~. ¬s+&ÉT s√E\T dü]>±Z ‹qø£b˛e&É+‘√ ªª&û ôV’≤Á&̊wüHéµµ≈£î

>∑Ts¡sTT´ m+‘√ s¡B›>± ñ+&̊ f…ÆyéT ùdÿ«sY̋ À ˇø£ cÕ|t̋ À kıeTàdæ*¢ |ü&çb˛sTT+~. ‘·q X̄Øs¡+˝À

e∫Ãq e÷s¡TŒqT #·÷dæq Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ uÛÑj·T|ü&çb˛j·÷s¡T. yÓ+≥H̊ Ò̋eBdüT≈£îì ‘·qqT Hê uÛÑT»+ô|’

ẙdüT≈£îì, ẙTeTT $&ç~ #̊dæq ̈ ≥ Ÿ̋≈£î rdüT≈£îyÓfī<ëeTì Á|üj·T‹ï+#êqT. |ü]dæ∆‹ eT]+‘· ~>∑C≤]+~.

‘·qT s√&ÉT¶MT<äH̊ ≈£L\ã&çb˛sTT+~. me] düVü‰j·T+ bı+<ä̋ Òì Hê dæú‹ ìdü‡Vü‰j·T+>± e÷]b˛sTT+~.

>∑Ts¡Tdü+ø£\Œ ;»eTT ø±\>∑‹˝À @|ü⁄>± ô|]– eèø£åyÓTÆ |òü\e+‘·eT>∑TqT
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@e MTX̄«s¡ XÊdüqyéTµµ ªªme&Ó’Hê <ÛäqeTTqT b˛>=≥Tºø=ìq eTs¡\ dü+bÕ~+#·e#·TÃqT,

ø±ì >∑&É∫q ø±\eTT e÷Á‘·eTT ‹]– sê<äqT≥ áX̄«s¡ XÊdüqyÓTÆj·TTqï~µµ. |ü+&ÉT ˇ*∫

H√{ÏqT+∫q≥T¢qï á e÷≥\ ø£+fÒ eT<ÛäTs¡eTT>± @+ #ÓbÕŒ* ô|<ä›\T eTq≈£î. ẙ<ä+

yêøÏ{À¢ qT+∫ dü<äTZs¡Te⁄H̊ ô|s¡{À¢ ø=<ë›+. ªeT+<äµdæà‘·T&Éqï eT<Ûä́  ej·TdüTÿ&ÉT, ø£eT˝≤|ü⁄sêBÛX̄ó

ì n+‘̊yêdæ (n+‘·s¡+–≈£î&ÉT) sêEqqTÁ>∑Væ≤+#· e∫Ãq kÕ<ÛäTe⁄qT sêE‘√bÕ≥T ‘·qq÷ B$+#·eTì

ẙ&ÉT≈£îHêï&ÉT. nqTÁ>∑Væ≤+#·&É+ ‘·|üŒ eTs=ø£{Ï ‘Ó*j·Tì kÕ<ÛäTe⁄ ªªeT+<ädæà‘ê, n+<äTø√ á •\qT!

á •\qT mø£ÿ&Óø£ÿ&É ‘êøÏùdÔ nø£ÿ&É+‘ê düTes¡íeTj·T+ ne⁄‘·T+~. nsTT‘̊ H̊qT Hê dü<äTZs¡T <äs¡ÙHêìøÏ

yÓ[¢ e#̊Ã á ¬s+&ÉT~Hê˝À¢ ˙e⁄ ˙ J$‘êìï düTes¡í+ #̊düTø√!µµ n+≥÷ •\qT e~*yÓfi≤¢&ÉT. Ç+‘·̋ À

sêE |æ*#ê&ÉT eT+<ädæà‘·T&çï. sêE |ü⁄s¡e÷sTT+∫q |üqT\ H√≥ ̀  eT+<ädæà‘·T&ÉT eT]#ê&ÉT kÕ<ÛäTe⁄

e÷≥. ¬s+&√s√E kÕj·T+Á‘·+ kÕ<ÛäTe⁄ ‘·q dü<äTZs¡T <äs¡Ùq+ #̊düTø=ì ‘·q Ç+{Ï¬øfīSÔ sêC≤ÁX̄j·÷ìøÏ

e∫Ã eT+<ädæà‘·T&çì n&ç>±&ÉT •\. ªªnj·÷´! MTs¡T ø£s¡TD≤ düeTTÁ<äT\T, <äj·T≈£î eT÷]Ô e+{Ï yês¡T.

MT]∫Ãq á ¬s+&ÉTs√E\qT H̊qT dü~«ìjÓ÷>∑+ #̊düTø√ Ò̋ø£b˛j·÷qT. <äj·T#̊dæ MTs¡T Hê≈£î eTs√

¬s+&ÉTs√E\T á •\qT Çe«e\dæ+<äìµµ ẙ&ÉT≈£îHêï&ÉT. kÕ<ÛäTe⁄ Ç˝≤ nHêï&ÉT ªªeT+<ädæà‘ê! •\H=dü–q

áX̄«s¡Tì e÷≥ •˝≤XÊdüqyéT. á •\ ¬s+&ÉT ~qeTT\T Äe\ ˙e<ä› qTqïqT Ç~ πøe\+ ªsêsTTµ

e÷Á‘·ẙT. eTìwæ düeTj·÷ìï dü~«ìjÓ÷>∑+ #̊düT≈£î+fÒ ªeTèDàj·TµyÓTÆq J$‘·+ ª∫qàj·TµeTe⁄‘·T+<äì

eTì<ä›]ø° Ç~ dü<äTZs¡TuÀ<Ûäµµ. eT+<ädæà‘·T&ÉT Äq+<ädæú‘·T&ÉsTTHê&ÉT. <Ó’q´eTTqT M&ç <Ó’eeTTqT

‘Ó\TdüTø√yê\qï Äø±+ø£å≈£î ã<äT›&ÉsTTHê&ÉT. ªdüTes¡íeTTµqT M&ç ‘·q ì» ªes¡íµeTTqT ‘Ó\TdüT≈£îH̊+<äT≈£î

dü<äTZs¡Te⁄qT #·÷|üeTì kÕ<ÛäTe⁄ yÓ+≥ ãj·T\T<̊sê&ÉT. eTìwæ #̊ùd~ Ç<̊! \ø£ÿ Ç\T¢ ø£≥Tº≈£îì n–ïøÏ

ÄVüQ‘·j̊T´ Á|üe÷<äeTT+<äì ‘Ó*dæ ` n–Z n+≥T≈£îHêïø£ u≤$ Á‘·e⁄«‘ê&ÉT. ÇM ø±\eTTH̊ ø±\T&ÉT

(j·TeTT&ÉT) #˚‹˝À |ü&ç‘˚ »]π> |ü]D≤e÷\T. eT] kÕsTT eTq≈£î #Ó|æŒq e÷≥˝À¢ düeTj·T

dü~«ìjÓ÷>∑eT+fÒ!

dü<äTZs¡T|ü<∏ä+ ` düeTj·T+ ` dü~«ìjÓ÷>∑+

ªª|üì #ÓsTT´, düÁ<äZ+<Ûë\T #·<äTe⁄, <̊e⁄ì HêeT+ ñ#·Ã¤]+#·Tµµ eTq≈£î m˝≤ ‘Ó\TdüTø√yê˝À,

m˝≤ |ü+#·Tø√yê˝À ‘Ó*j·Tπø ø±˙ Çìï e÷≥\T ` kÕsTTe+{Ï dü<äTZs¡T kÕÁe÷{Ÿ eT÷&ÉT |ü<ë˝À¢ `

eT÷D≤ífī¢ J$‘êìï ‘Ó*j·T#ÓbÕŒs¡T. eTq+ #̊ùd Á|ü‹ |üì dü<äTZs¡T Á|ükÕ<äeTì uÛ≤$ùdÔ dü>∑+ ∫+‘·

r]qfÒ¢. Á|ükÕ<ä+ #̊‘·q+≥÷ <Ûä]ùdÔ uÛÑøÏÔ>±H̊ d”«ø£]kÕÔeTì qeTàø£+. ì‘·́  J$‘·+ m˝≤ >∑&Éyê˝À,

>∑&ÉbÕ˝À, me]‘√ m˝≤ e]Ô+#ê˝À, @~ <Ûäs¡à, dü‘·ÿsêà#·s¡DyÓ÷, @~ e÷qe J$‘· \ø£ǻ yÓ÷, @~
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düs¡« düeTs¡T∆&Ó’q dü<äTZs¡T kÕÁe÷≥Tº lkÕsTTHê<∏äTìøÏ, |üP»´ >∑Ts¡T<˚e⁄\T

lkÕsTTHê<ÛäTì X̄s¡‘Yu≤ã÷J #·s¡D ø£eT˝≤\≈£î qeTdüÿ]dü÷Ô ̀  Ç~ nqTuÛÑeeTì #ÓbÕŒ\+fÒ

m+<äTø√ dü+X̄j·T+>± ñ+~. H̊qT nqTuÛÑeeTqT≈£î+<ëeT+fÒ ` eTs√ ªH̊qTµ Ç~ düVü≤»

e÷‘·è‘·«eTì #Ó|ü⁄‘√+~. ìC≤ìøÏ dü<äTZs¡T<̊e⁄\T qqTï e÷‘·èeT÷]Ô>±H̊ n≈£îÿq #̊s¡TÃ≈£îHêïs¡T. á

ÁøÏ+~ uÛ≤yê\T H̊qT dü+‘√wü+>± Ò̋eì #Ó|ü⁄‘·THêïj·Tì|æùdÔ ø=ìïkÕs¡T¢ ne⁄qì|ædüTÔ+~.

dü<äTZs¡T<̊e⁄\T Hê≈£î n+~+∫q Áù|yÓTÆø£ ≈£î≥T+ã+ $XÊK dü‘·‡+>∑+ ` >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\T `

∫Hêïs¡T\T. 2001`2007 dü+ˆˆ\ eT<Ûä́  Hê J$‘·+ mH√ï eT\T|ü⁄\‘√, dü<äTZs¡Tì $X‚wüyÓTÆq nqTÁ>∑Vü≤|ü⁄

∫s¡T»\T¢\‘√ kÕ–b˛sTT+~. ∫qï ñ<√´>∑+` HÓ\≈£î dü]|ü&Ü J‘·+, nedüs¡yÓTÆ‘̊ #̊ã<äT\T\ |üs¡«+

` ∫qï Ç\T¢ ` dü<ë dü<äTZs¡T düàs¡D, eTqq, Ä˝À#·q\T ` Áù|eT Á|ü‹s¡÷bÕ …̋’q >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\

ÄbÕ´j·T‘·\T. eè‹Ô|üs¡yÓTÆq Çø£ÿ≥T¢Hêï Hê≈£î n$ nfÒº Çã“+~>± ‘√#·̋ Ò<äT. dü‘·‡+>∑+, ∫Hêïs¡T\‘√

Hê≥ø±\T, kÕsTTdüàs¡D Hê≈£î m|ü&É÷ Ä Çø£ÿ≥¢qT >∑T]Ô+|ü⁄˝À Ò̋≈£î+&Ü #̊kÕj·Tì|ædüTÔ+~. 2007

dü+ˆˆ˝À Hê≈£î ªÇ‘·s¡T\‘√ b˛*Ã #·÷düTø√e&ÉeTH̊µ (Comparision) s√>∑yÓTT∫Ã+~. #ê˝≤ dü+‘√wü+>±

>∑&ç∫b˛‘·Tqï Hê J$‘·+ >∑Ts¡Te⁄>±] #·s¡D≤\qT Ç˝≤ ẙ&ÉT≈£îH̊ |ü]dæ∆‹øÏ ‘Ó∫Ã+~. ªª>∑Ts¡Te⁄>±s¡÷!

düe÷»+ qqTï #·÷dæ kÕsTTu≤u≤, kÕsTTu≤u≤ n+≥÷ ñ+&É≥ẙT ø±<äT, Mfīó¢ @<Ó’Hê kÕ~Û+#·>∑\s¡T

nì nì|æ+#·Tø√yê\ì ñ+~µµ nì ẙ&ÉT≈£îHêïqT.

n&ç–+<˚ ‘·&Ée⁄>± Hê≈£î Á|ü|ü+#· Wwü<Ûä s¡+>∑+˝À nÁ>∑>±$T dü+düú nsTTq ªªô|ò’»sYµµ˝À

ôV’≤<äsêu≤<é̋ À ñ+≥÷ Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ yÓTT‘·Ô+ |üì#̊ùd ñ<√´>±eø±X̄+ e∫Ã+~. $XÊK qT+∫ ø£̇ ïfī¢‘√

sê»<ÛëìøÏ e#̊ÃkÕqT. #̊]q 15 s√E\˝ÀH̊ H̊qT @ Wwü<Ûä+ ø√dü+ #̊sêH√ <ëìì e÷¬sÿ{Ÿ qT+∫

‘=\–+#ês¡T. n>∑eT´+>± e÷]q Hê uÛÑ$wǘ ‘YqT ø£+ô|˙ ª∫qï |æ\¢\ m<äT>∑T<ä\≈£îµ dü+ã+~Û+∫q

ˇø£ ñ‘·Œ‹Ôì n+<ä#̊dæ yÓTT≥ºyÓTT<ä{ÏkÕ]>± Ä+Á<Ûë˝À qqTï ìj·T$T+∫+~. #̊]q ø£+ô|˙ nÁ>∑>±$T

nsTTHê, Á|üyÓ÷{Ÿ #̊ùd~ ñ‘·ÔeTyÓTÆq ñ‘·Œ‹Ô nsTTHê dü<äTZs¡T nqTÁ>∑Vü≤ẙT qqTï ˇø£ ø=‘·Ô s¡÷|ü⁄≈£î

‘Ó∫Ã+<äì #Ó|üŒ&É+˝À Hê≈£î n‹X̄jÓ÷øÏÔ ø£ìŒ+#·&É+ Ò̋<äT. #̊]q Áø=‘·Ô̋ À¢ Hê uÛ≤s¡́  qqTï n&ÉT>∑T‘·÷

ñ+&̊~, ªªás√E esYÿøÏ yÓfī¢&É+ ̋ Ò<ë?µµ nì. Hê düVü≤#·s¡T\T ø=+‘·eT+~ ªªá eT+<äT |üì#̊j·T<ä+&û!

@<Ó’Hê eTs=ø£ ñ<√´>∑+ #·÷düTø√+&çµµ nì nH̊yês¡T. mø£ÿ&√ ̌ ø£ eT÷\q ∫qï ÄX̄. Çø£ÿ&çøÏ e#̊Ã≥|ü⁄&ÉT

ª@<√ kÕ~Û+#ê\ìµ Hê ‘·+Á&çì y˚&ÉT≈£îHêïqT. á s√E es¡≈£î ‘·q nqTÁ>∑Vü≤+‘√ qqTï H˚qT

∫qïãT#·TÃ≈£îH̊≥T¢ #̊kÕ&̊ø±ì, qqTï ∫qïyê&çì #̊j·T Ò̋<̊ nqï $XÊ«dü+.

 yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+ ø=+#Ó+ ø£wüº+>±, ø=+#Ó+ eè‹Ô|ü≥¢ Çwüº+>± >∑&ç∫+~. ¬s+&Ée dü+e‘·‡sêìøÏ

m\¢]j·T+<äT m\¢\T Ò̋ì Áù|eTj̊T ‘·|üŒ Ç‘·s¡eTT\T Ò̋ì düìï~Û ` >∑Ts¡TkÕìï<Ûä́ +
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e÷s¡ZyÓ÷, Ç˝≤ Á|ü‹ n&ÉT>∑TqT $X‚¢wædü÷Ô, $\Te\T H̊πsŒ~ düÅ<äZ+<Ûä+. n+<äTπø eTq |üPØ«≈£î\

J$‘ê˝À¢ düÅ<äZ+<Ûä |üsƒ¡qeTH̊~ ì‘·́ ø£è‘·́ eTsTT´+~. $\Te\‘√ kÕ–q yê] Jeq $<Ûëq+

áHê&ÉT eTq≈£î e÷s¡Z<äs¡Ùø£eTe⁄‘·T+~. ∫es¡>± <̊e⁄ì HêeT+ ñ#·Ã¤]+#·eTHêïs¡T kÕsTT.

sêeT, ø£èwüí, •e... Ç˝≤ mH√ï Hêe÷\T.... ª@ø£+ dü‘Y, $ÁbÕ ãVüQ<ë e<ä+‹µ, ˇø£ÿfÒ

nsTTq dü‘ê´ìøÏ mH√ï HêeT s¡÷bÕ\T. @ s¡÷|üeTsTT‘̊ eTq eTqdüT≈£î XÊ+‹ì∫Ã+<√, Ä HêeT

düàs¡D eTq≈£î m<äTs¡j̊T´ Á|ü‹ Çã“+~ì ‘=\–düTÔ+~.n+<äTπø ø=ìï dü+<äsê“¤\˝À eTVü‰‘·Tà\+{≤s¡T

Hê$T (e´øÏÔ) ø£Hêï HêeTdüàs¡D≈£îqï ÁbÕ<Ûëq´‘· yÓT+&ÉT nì. kÕsTT e÷≥\T dü<ë eTq≈£î düTŒ¤s¡D˝À

ñ+&É>±.. Ç~>√ jÓ÷>±ìøÏ dü+ã+~Û+∫q uÛ≤wǘ +. ªªj·TTø±ÔVü‰s¡$Vü‰s¡dǘ  j·TTø£Ô#˚wüºdǘ  ø£s¡àdüTˆ j·TTø£ÔÔ

dü«bÕïeuÀ<Ûädǘ  jÓ÷>√ uÛÑe‹ <äT'KVü‰µµ |ü]$T‘·eT>∑T ÄVü‰s¡ $Vü‰s¡eTT\T >∑\yê&ÉTqT, ø£s¡à\j·T+<äT

jÓ÷>∑́ eT>∑T #̊wüº\T >∑\yê&ÉTqT q>∑T e´øÏÔøÏ dü+kÕs¡ πø¢X̄HêX̄ø£eT>∑TqTµµ >∑eTìùdÔ yÓTT<ä{Ï n+X̄+

X̄Øs¡+ X̄øÏÔe+‘·+>±qT, Äs√>∑́ e+‘·+>±qT ñ+#·T≥≈£î ø±e\dæq X̄óÁuÛÑ‘·, kÕïqeTT, $Vü‰s¡eTT, nqï

bÕ˙j·TeTT\T, yê´j·÷eTeTT yÓTT<ä\>∑Tq$. ¬s+&ÉT dü<äTZs¡Te⁄ Á|ükÕ~+∫q |üì. eT÷&Ée~ ` jÓ÷>∑́

düeTj·TeTT˝À ìÁ~+#·T≥. Hê\Ze~ n‘·́ +‘· Á|ü<ÛëqyÓTÆq~ ` C≤>∑s¡÷ø£‘·. Äs¡T>∑+≥\T e÷Á‘·ẙT

ìÁ~+∫, $T–*q düeTj·÷ìï ìX̄ÃsTT+#·T≈£îqï \ø£ǻ  kÕ<Ûäq¬ø’ <äè&ÛÉ dü+ø£\Œ+‘√ kÕ–b˛e&É+. @

#·s¡D≤\qT ÄÁX̄sTTùdÔ n+‘·'ø£s¡D+ ∫+‘·≈£î <ä÷s¡eTe⁄‘·T+<√, n+<äT¬ø’ eTq+ ñ<äT´≈£îÔ\eTe&ÉẙT

eTq J$‘· |üs¡e÷e~Û. á \ø£ǻ eTT‘√ bÕ≥T dü<ë ªªá Hê ø±s¡́ eTT dæ~∆+#·TqT, dü<äTZs¡Tì ø£è|ü Hêô|’

|üP]Ô>± ñqï<äqïµµ $XÊ«düeTT Vü≤è<äj·TeTT˝À Á|ü‹wæº+#·Tø=qe …̋qT. ∫es¡>± ˇø£ÿe÷≥. ªªÁb˛B›ù|Ô

uÛÑeH̊ ‘·T ≈£L|üKqq+ Á|ü‘·T´<ä́ eT' ø° <äèX̄'µµ ªªm|üŒ{Ï es¡≈£î X̄Øs¡eTT Äs√>∑́ +>± ñqï<√, eè<ë∆edü∆

<ä÷s¡+>± ñqï<√, Ç+Á~j·TeTT\ X̄øÏÔ qwüºeTT>±≈£î+&Ü ñqï<√, n|üŒ{Ï es¡≈£î $ẙ≈£î&Ó’q e÷qe⁄&ÉT

Ä‘·à ø£fi≤´DeTT ø=s¡≈£î Á|üj·T‹ï+#·e …̋qTµµ.

>∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄˝≤¢sê ø£fī¢eTT+<äT ø±\+ |ü]¬>&ÉT‘√+~. Ç~>√ ìqïH̊ dü<äTZs¡T <̊e⁄\‘√ dü‘·‡+>∑

dü+uÛ≤wüD\T »]–q≥T¢+~. n+‘·̋ ÀH̊ yês¡T <̊Vü≤eTT qT+∫ ~e´dü«s¡÷|ü⁄ …̋’ eTq\qT B$düTÔqï≥T¢+~.

|æ&Éø£̋ Òs¡T≈£î+≥THêïe÷? |ü]D‹‘√ Á|üe]ÔdüTÔHêïe÷! eTq*ï eTq+ $X‚¢wæ+#·T≈£î+<ë+. ñqï á ø±düÔ

J$‘êìï n+‘·T˝Òì Ä˝À#·q\‘√, ndü÷j·÷, <˚«cÕ\‘√ dü÷{Ï`b˛{Ï e÷≥\‘√... ø£\àcÕìï

ì+|ü⁄ø√≈£î+&Ü J$<ë›+. ø±\eTH̊ ø±\T&ç #̊‘·ã&ç eTqeT÷ eT{Ïº̋ À ø£*dæb˛ø£ eTT+<̊ dü<äTZs¡T #·s¡D

ùdeHêìï, dü<äTZs¡T düàs¡D≤ìï ÄÁX̄sTT+∫ düeTj·÷ìï dü<äTZs¡TeTj·T+ #̊düT≈£î+<ë+.

dü<äTZs¡T #·s¡Dùdeq ÁbÕ|æÔs¡düTÔ!  X̄óuÛÑ+ uÛÑe‘·T!!

uÛÑekÕ>∑sêìï uÛÑe´kÕ>∑s¡+>± eT\#·T≈£îqïyê&̊ Ä<Ûë´‹àø£|üs¡T&ÉT 23

 HêeTø√{Ï ` @~ ẙT{Ï?

 ˇø£kÕ] jÓ÷>∑q+<äT\ yê]ì ø£\dæq ‘ê´>∑sêE\ yê]øÏ ªª˙e⁄ sêeTTì ñ

bÕdü≈£î&ÉyÓ’ Ä sêeTHêe÷ìï ø√{ÏkÕs¡T¢ »|æ+#·Tµµ nì #ÓbÕŒs¡T. ‘ê´>∑sêE Äj·Tq

|ü\T≈£î\qT ÁX¯<ä∆‘√ Ä\øÏ+∫ ø√{Ï »|ü+ #˚j·TìX¯ÃsTT+∫Hês¡T (sêeTø√{Ï Áyêdæq≥T¢).

jÓ÷>∑q+<äT\T n‘·ì dü+ø£̋ ≤Œìï Á>∑Væ≤+∫, yÓ&ÉT‘·Tqï ‘ê´>∑sêEì |æ*∫, @+ #̊j·÷˝À Á>∑Væ≤+#êyê?

n+≥÷ Á|ü•ï+#ês¡T. sêeTHêeT »|ü+ #̊kÕÔqì Á|ü‘·T´‘·Ôs¡$TkÕÔ&ÉT. jÓ÷>±q+<äT\T Ç˝≤ nHêïs¡T

ªª‘ê´>∑sêC≤! ˙e⁄ $<ë´e+‘·T&Éẙ, ãT~∆eT+‘·T&Éẙ, Á|üC≤„e+‘·T&Éẙ, HêeT»|üeT+fÒ, Ç<̊Hê ns¡∆+

#̊düT≈£îqï~?µµ n+≥÷ ªªˇø£ ø√{Ï HêeT»|ü+ n+fÒ z ø√{Ï »HêìøÏ sêeTHêeT+ H=dü>∑T≥, yê]ì

sêeTTìj·T+<äT, sêeTTìyÓ’|ü⁄≈£î ñqàKT\qT #̊j·TT≥. áHê&ÉT e÷qe⁄&ÉT dü+bÕ~kÕÔ&ÉT, ‹+{≤&ÉT,

|ü&ÉT≈£î+{≤&ÉT, |üX̄óe⁄˝≤ #·kÕÔ&ÉT. ‘·qqT dü+s¡øÏå+#̊ uÛÑ>∑e+‘·Tì $düà]kÕÔ&ÉT. Ç˝≤+{Ï <Ó’e $eTTKT\qT

<Ó’e+ yÓ’|ü⁄≈£î Á‹|ü≥. yês¡T ‹qTẙfī, ẙT˝§ÿqTẙfī, Ç‘·s¡ ø±s¡́ eTT˝§qs¡TÃ ẙfī\+<äT uÛÑ>∑e+‘·Tì

düàs¡D≤<äT\T »s¡T|ü⁄≈£îH̊≥T¢ #̊j·÷*— Ç<̊ yêdüÔeyÓTÆq HêeT»|ü+µµ. nì #ÓbÕŒs¡T jÓ÷>∑q+<äT\yês¡T.

k˛<äsê! πøe\+ uÛÑ>∑e+‘·Tì >∑TD>∑D≤\qT düTÔ‹dü÷Ô, uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT <äj·÷fīó&Éì, |ü‹‘·bÕeqT&Éì,

ø£s¡TD≤ì~Û nì Á|üe÷D |üÁ‘·$T∫Ãq Á|üdüqTï&Ée⁄‘ê&Ü? Ç~ ˇ{Ïº ÁuÛÑeT. Ç~ ndü\T dædü̋ …’q uÛÑøÏÔ

ø±<äT. HêeTdüàs¡D πøe\+ eTqXÊÙ+‹ ø=s¡πø. <ëìe\q ~e´‘·«+ ÁbÕ|æÔ+#·<äT. πøe\+ HêeT+ »|æ+#·T≥

_Ûø£å≈£î\ uÛ≤wü. HêeTdü+ø°s¡Ôq‘√bÕ≥T <Ó’e ø±sê´ìï ˇqs¡TÃyê&ÉT ì»yÓTÆq uÛÑ≈£îÔ&ÉT.

»>∑<äTZs¡Te⁄\T

Christ nqï |ü<ëìøÏ ns¡∆+ s¡ø£å≈£î&ÉT nì. s¡ø£å≈£î&ÉT nqï |ü<ëìøÏ ªne‘ês¡eT÷]Ôµ nì ns¡∆+.

‘Ó*j·Tì yês¡T Bìì ˇø£ e´øÏÔ jÓTTø£ÿ ù|s¡T>± ÁuÛÑeT|ü&̊ neø±X̄eTT+~. ne‘ês¡eT÷]Ô n+fÒ ˇø£

e´øÏÔ jÓTTø£ÿ ù|s¡T ne&ÜìøÏ neø±X̄+ m˝≤ Ò̋<√ ` ªs¡ø£å≈£î&ÉTµ nqï |ü<ä+ ≈£L&Ü ˇø£ e´øÏÔ jÓTTø£ÿ

ù|s¡T ne&ÜìøÏ M\T Ò̋<äT. Jesus Christ nì eTq+ nqï|ü⁄&ÉT Jesus nqï~ Äj·Tq ù|s¡T.

Christ nqï~ Äj·Tq ìs¡«Væ≤düTÔqï u≤<Ûä́ ‘·qT ‘Ó*j·T#Óù|Œ |ü<ä+. Jesus nH̊ |üs¡eT>∑Ts¡Te⁄ Christ

ø±e#·TÃø±ì, Christ n+fÒ Jesus nqï ns¡∆+ mø£ÿ&Ü Ò̋<äT. lsêeT#·+Á<äT&ÉT ne‘ês¡eT÷]Ô. ø±ì

ne‘ês¡eT÷]Ô n+fÒ lsêeT#·+Á<äT&ÉT e÷Á‘·ẙT ø±<äT. n~ ˇø£ u≤<Ûä́ ‘·qT ‘Ó*j·T#Óù|Œ |ü<ä+. me]

<ë«sê Ä u≤<Ûä́ ‘· ìs¡«]Ô+|üã&ÉT#·Tqï<√ yê]ø£̋ ≤¢ Ä |ü<ä+ e]Ôdü÷Ô ñ+≥T+~. »>∑<äTZs¡Te⁄ nq>±H̊

lø£èwüßí&ÉT eTq≈£î >∑Ts¡TÔ≈£î ekÕÔ&ÉT. <ëìøÏ |üs¡e÷#ês¡T´\ yê]ì z bÕXÊÃ‘·T´&ÉT ªª$TeTà*ï »>∑<äTZs¡Te⁄

n+≥THêïs¡T. MTs¡T Hê≈£î >∑Ts¡Te⁄ ø±<äT ø£<ë! nsTT‘̊ MTs¡T »>∑<äTZs¡Te⁄ m˝≤ ne⁄‘ês¡Tµµ nì n&ÉT>∑T‘ê&ÉT.

n|ü&ÉT kÕ«$Tyê] düe÷<Ûëq+ ªªH̊qTµµ »>∑‘·TÔì >∑Ts¡Te⁄>± d”«ø£]+#êqT. ø£qTø£ »>∑<äTZs¡Te⁄ nì

#Ó|ü⁄‘ês¡T.. düeTq«j·T+ <=]øÏ+~ bÕXÊÃ‘·T´ìøÏ.                                   ̀  ùdø£s¡D : >∑Ts¡Tø£è|ü

‘êqT n+~+#̊ nqTÁ>∑Vü‰ìï dü¬s’q ~X̄˝À eTq≈£î n+<̊˝≤ #̊ùd~ ` >∑Ts¡Te⁄
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ÄdæÔ|üs¡T\T

ªªm+‘· ÄdæÔ|üs¡T …̋’‘˚ e÷Á‘·+ n+‘· nVü≤+ø±s¡e÷? #Ó|üŒ+&ç! @$T{À ˝Àø£+

e÷]b˛‘√+<ä+&û! ÄdæÔ eTT+<äT, n+‘·düTÔ eTT+<äT ã+<ÛäT‘ê«\T |üì#˚j·T&É+ Ò̋<äT.

ùdïVü‰\T |üì#̊j·T&É+ Ò̋<äT. ‘Ó*$‘̊≥\T, X̄øÏÔkÕeTsê∆́ \T ≈£L&Ü |üì#̊j·T&É+ Ò̋<äT. @$T{À á

˝Àø£+˝À #Ó̋ ≤eTDÏ ø±yê\+fÒ ÄdæÔ|üs¡T\T ø±ø£ ‘·|üŒ<äT nqï≥T¢+~µµ n+≥÷ ‘·q J$‘êqTuÛÑyêìï

#Ó|üŒkÕ–+<=ø±yÓT.

n+‘ê $ì kÕ«$T Ç˝≤ nHêïs¡T ` ªªÄdæÔª|üs¡T\Tµ nqï e÷≥˝ÀH̊ ÄdæÔ |üs¡T\<̊ nqï ôV≤#·Ã]ø£

Ç$T&ç ñ+~. ñqïyê&Ó’Hê, Ò̋ìyê&Ó’Hê ‹H˚~ Ä >∑Tô|Œ&ÉT yÓT‘·T≈£î Ò̋. $T–*+~ ãT~∆eT+‘·T&Ó’‘˚

‘êqT+&É>± ÇkÕÔ&ÉT. Ä ãT~∆ Ò̋ø£b˛‘̊ Ä ‘·s¡Tyê‘· |ü+#·T≈£î+{≤s¡T. mes¡T? #·T≥÷º‘ê ñ+&̊ |üs¡T\T.

nsTT‘̊ ˙eqï e÷≥˝À ˇø£ $<ÛäyÓTÆq ì»eTTqï~. n<̊$T≥+fÒ Ç~es¡ø£{Ï ø£qï Ç|ü&ÉT Á|ü»\T

<ÛäHêìøÏ $\Te ÇdüTÔHêïs¡T. n<̊ eTTK´eTqï≥T¢ #·÷düTÔHêïs¡T. n~ Ò̋ìyê] eTTK+ #·÷&É≥eT+fÒ

#ê˝≤ ùV≤fīq>± ñ+{À+~ yêfī¢øÏ. n˝≤π> Ò̋ìyê&ÉT ≈£L&É <ÛäHêìπø $\Te ìdüTÔHêï&ÉT. Hê <ä>∑Zs¡ <Ûäq+

Ò̋<äTø£<ë! Ò̋<äTø£<ë nì |ü~kÕs¡T¢ nqT≈£î+≥THêï&ÉT. eTs=ø£̋ ≤ ‘·q˝À ñqï X̄øÏÔj·TT≈£îÔ\T #·÷dæ

n‘·&ÉT ‘·è|æÔ|ü&É≥+ Ò̋<äT, yê{Ïì dü~«ìjÓ÷>∑+ #̊ùd |üì ≈£L&Ü n+‘·>± #̊j·T&É+ Ò̋<äT. $T–*q$

mqTï+fÒ @+ ̋ ≤uÛÑ+? Hê <ä>∑Zs¡ <Ûäq+ ̋ Ò<äTø£<ë! <Ûäq+ ̋ Ò<äT ø±ãfÒº ̋ Àø£+ Hê≈£î $\Te ìe«&É+ ̋ Ò<äTµµ

nì nqT≈£î+≥÷ n‘·&ÉT ≈£L&Ü <ÛäHêìπø $\TeìdüTÔHêï&ÉT. nB ∫Á‘·+. ñqïyêfīó¢, Ò̋ìyêfīófl ø£*dæ

<ÛäHêìøÏ yÓÁ] $\Teìe«≥ẙT, Ç|üŒ{Ï ø±\|ü⁄ $∫Á‘·+. Ç~ Ç˝≤ m+‘√ ø±\+ kÕ>∑<äT. <Ûäq+ yÓ+≥|ü&ç

|æ∫Ã yê&Ée⁄‘·Tqï eTìwæøÏ ‘·«s¡̋ ÀH̊ ì»+>±H̊ ‘·qøÏ ø±e\dæ+<̊$T{Ï nqï~ ‘Ó\TdüTÔ+~. n‘·&ÉT

yÓqøÏÿ ‹]– #·÷kÕÔ&ÉT. <ÛäHêìï m+‘·̋ À ñ+#ê˝À n+‘·̋ À ñ+#·T‘ê&ÉT. <ÛäHêìøÏ $\Te Çe«&É+

nH̊~ e÷ì <ëìì $ìjÓ÷–+#·&É+ m˝≤>√ H̊s¡TÃ≈£î+{≤&ÉT. ø£qTø£ ̇ e⁄ e]í+∫q <äèXÊ´\T ø=~›ø±\+˝À

e÷]b˛>∑\e⁄. kÕ«‘·+Á‘ê´ìøÏ eTT+<äT eTq+ <ÛäHêìøÏ Ç+‘· $\Te˙j·T Ò̋<äT. Çø£ô|’q ≈£L&Ü eTq+

Ç+‘· $\Teìe«+. á eT<Ûä́  q&ÉTdüTÔqï~ ˇø£ $wüeTyÓTÆq ø±\+. Ç~ Ç˝≤ m+‘√ ø±\+ kÕ>∑<äT.

ø±\#·Áø£+ ‹s¡>∑&É+ Ä>∑<äT. Ä ‹s¡>∑&É+˝À eT∞fl eT+∫ e÷s¡TŒ\T ekÕÔsTT. ÄyÓT ‘·è|æÔ>± #·÷dæ+~.

ªªMTs¡qï≥T¢>± Hê J$‘·ø±\+˝À n˝≤+{Ï eT+∫ <äèXÊ´\qT #·÷&Ü\ì ø√s¡≈£î+≥THêïqTµµ. n+≥÷

kÕ«$TøÏ qeTdüÿ]+∫+~.            ` kÕ«$T |ü\T≈£î\T`kÕ«‹∫qT≈£î\T

22 y˚T&ÉHÓøÏÿ+#·>∑\yêìøÏ yÓT≥TºHÓøÏÿ+#·&É+ m+‘·|üì

by travelling 12 or 13 hours you will be reaching Tiruvannamalai. Such a
place of Sanctity on seeing the saints - really I am amazed. I am very
sorry that I have not born in country like India. You are very lucky I pros-
trate before you. I salute to you, I don't want to shake my hands with you.

I am sorry" nqï~. n≥Te+{Ï dü+|ü<ä≈£î yês¡düT\+. n≥Te+{Ï >∑&É¶ô|’ |ü⁄{Ïºqyês¡+. n+‘·{Ï

ø£s¡àuÛÑ÷$Tô|’ J$düTÔqïyêfī¢+. BìøÏ eTq+ m+‘· Äq+<ä|ü&Ü*. m+‘· ø£s¡Ôe´+ eVæ≤+#ê*. m+‘·

ãTTD+ rs¡TÃø√yê*, m+‘· ãTTD|ü&ç ñHêï+.

Secret doctrine (>∑T|üÔ$<ä́ ), ÁãVü≤à$<ä́ ≈£î, $C≤„q XÊgeTTq≈£î yês¡~Û. ÁãVü‰à+&É |æ+&Ü+&É

düèwæº düeTq«j·T $C≤„q ø√X̄$T~.Book of Dhyan nqT |ü$Á‘·eT>∑T ÁbÕNqeT>∑T ẙ<äÁ>∑+<ÛäeTTqøÏ~

düeTÁ>∑ yê´U≤´qeTT. s¡#·sTT‘· u≤¢yÓ{Ÿd”ÿe÷‘Y yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï uÛ≤s¡‘·<̊X̄eTTq ø±\÷ìq|ü⁄&ÉT uÛÑs¡‘·uÛÑ÷$T

ÇdüTø£ô|’ bısê¢&çq<ä≥. y˚<äeTT\T |ü⁄{Ïºq |ü⁄D´uÛÑ÷$T nìj·TT, ne‘ês¡ eT÷s¡TÔ\T, eTVü≤s¡T¸\T,

eTVü‰‘·Tà\T, >∑Ts¡Te⁄\T ‹s¡T>±&çq neTs¡uÛÑ÷$T nìj·TT uÛ≤s¡‘· uÛÑ÷$Tì ø°]Ô+∫, Ä ÇdüTø£qT ‘·q

>∑T+&Ó≈£î Vü≤‘·TÔ≈£îqï<ä≥. |ü⁄≥Tºø£‘√ Å¬ø’düÔe⁄sê\sTTqqT ÄyÓT Áù|eTeT÷]Ôj·T>∑T Áø°düTÔq+<äT uÛÑøÏÔ

ø£*–j·TT+&Ó&ç<̊ >±ì, #·]Ã Á¬ø’düÔeeTT jÓTTø£ÿ Ä~Û|ü‘·́ eTTqT n+^ø£]+#· Ò̋<äT. á <̊X̄yêdüT\T

‘·eT<Ó’q dü+düÿè‹, #·]Á‘·\ Wqï‘ê´ìï $düà]+∫, |üs¡yê´yÓ÷Vü≤+‘√ |ü‘·qeTe⁄‘·T+fÒ Ä |üs¡<̊oj·TT\T

á <̊X̄|ü⁄ Wqï‘ê´ìï >∑T]Ô+∫, Äsê~ÛdüTÔqï|ü⁄&ÉT ªªnjÓ÷´ eTq $\Te eTq+ ‘Ó\TdüTø√ Ò̋ø£b˛‘·THêïẙTµµ

n~ >∑T]Ô+#·̋ Òø£b˛‘̊, Ä Á>∑Væ≤+|ü⁄˝À eTq+ Ò̋ø£b˛‘̊ á <̊X̄+ Áø£eT+>± e´øÏÔ‘·«+ Ò̋ì u≤ìdü‘ê«ìøÏ

~>∑C≤s¡ø£ ‘·|üŒ<äT. Ç{Ïº dü+<äsê“¤\˝À eTVü‰‘·Tà\T ñ<ä“¤$+∫ á uÛÑ÷$T Wqï‘ê´ìï #ÓãT‘·÷, #·÷|ü⁄‘·÷

eTq*ï ì\u…fÒº+<äT≈£î edüTÔHêïs¡T.                                           ùdø£s¡D : >∑Ts¡Tø£è|ü

lu≤ã÷J

ìsê&É+ãs¡‘· yê]øÏ ô|≥ºì ÄuÛÑs¡D+. Äràj·T‘· yê] düVü≤»>∑TD+. J$‘·+˝À sêJ|ü&É≥+

ìwæ<ä∆+. Á|ü‹ $wüj·÷ìï ≈£L\+ø£wü+>± XÀ~Û+∫ <ëì˝À |ü]|üPs¡í‘ê«ìï kÕ~ÛkÕÔs¡T. yês¡T q$Tàq

dæ<ë∆+‘êìï me] ø√dü+ e÷s¡TÃ≈£îH̊ yês¡Tø±<äT. ∫s¡Tqe⁄«‘√H̊ ‘·eT ‘·|ü ‘êẙT ‘Ó\TdüT≈£îH̊≥T¢ #̊dæ

eTs¡\ n≥Te+{Ï bıs¡bÕ≥T mqï&É÷ #̊j·T≈£î+&Ü Á|ü‹ yê]˝Àq÷ eTÚ*ø£ |ü]D≤eT+ rdüT≈£îsê>∑\s¡T.

eTq n_Ûs¡T#·T\≈£î, dü+kÕÿsê\≈£î ‘·–q≥T¢>±H̊ yês¡T eTq‘√ e´eVü≤]dü÷Ô dü¬s’q düeTj·T+˝À dü¬s’q

dü+|òüT≥q\T ≈£L]Ã eTq\qT r]Ã ~<äT›‘ês¡T.                                       ` kÕsTTByÓq

kÕsTT düeTÁ>∑<ä]Ùì : www.saibaba.com        dü<äTZs¡T ‘·‘·Ô« <ä]Ùì :  www.gurukrupa.info

>∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\T ‘·eT nqTuÛÑyê\qT |ü+|üe\dæq mail ID : gurukrupa@saimail.com
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uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷! ªªndüŒwüº+>± ñqï dü+|üPs¡í‘·«uÛ≤eqqT nqTuÛÑe|üPs¡«ø£+>± yêdüÔe+

#̊düTø√e&É+µµ n+fÒ MT <äèwæº̋ À @$T{Ï?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : MT≈£î @+ ø±yê* nH̊ $wüj·T+|ü≥¢ MT n+<ä]ø° ndüŒwüºyÓTÆq

ˇø£ uÛ≤eq ñ+≥T+~.Áù|eT, ùd«#·Ã¤, Äq+<ä+, uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT, >∑Ts¡Te⁄, uÛÑÁ<ä‘·...

Ç˝≤ <ëìï ̌ ø=ÿø£ÿs¡÷ ̌ ø√ÿs¡ø£+>± #ÓbÕÔs¡T. Äq+<äeT+fÒ ÇB nì n+<ä]ø°

π̌ø s¡ø£yÓTÆq n_ÛÁbÕj·T+ ñ+&É<äT, yê] n_ÛÁbÕj·÷\T @yÓ’Hê ∫e]øÏ

n˙ï ˇø£ $wüj·T+ ÁøÏ+~πø ekÕÔsTT. n<̊ dü+|üPs¡í‘·«+. n+<äT#̊‘·H̊ H̊qT

ªdü+|üPs¡í‘·«+µ nH̊ |ü<ëìï yê&É‘êqT. #ê˝≤eT+~øÏ yê] dü+|üPs¡í‘·« uÛ≤eq

ndüŒwüº+>± ñ+≥T+~. yêfīó¢ <ëìì s¡ø£s¡ø±\ e÷sêZ\˝À nqTuÛÑe|üPs¡«ø£+>±

yêdüÔe+ #̊düTø√yê\qT≈£î+{≤s¡T. ñ<ëVü≤s¡D≈£î eT+∫ ñ<√´>∑+ ø√dü+,

Á|üyÓ÷wüHé ø√dü+, eT+∫ J$‘·uÛ≤>∑kÕ«$T ø√dü+, eT+∫ Äs√>∑́ + ø√dü+...

Ç˝≤ yês¡T Á|üj·T‹ïdü÷Ô ñ+{≤s¡T. Ç≥Te+{Ï yê{Ïì bı+<ä&É+ <ë«sê dü+|üPs¡íyÓTÆq Äq+<ëìï

bı+<ä>∑\eTT nqT≈£î+{≤s¡T. Ç˝≤ Á|ü‹ ˇø£ÿ{° yê]˝À ndüŒwüº+>± ñqï dü+|üPs¡í‘·« uÛ≤eqqT

nqTuÛÑe|üPs¡«ø£+>± yêdüÔe+ #̊düTø√e&ÜìøÏ ˇø£ e÷s¡ZẙT. ø±˙ yês¡T Ç˝≤ Á|üj·T‘·ï+ #̊ùdø=B›,

#̊ùdø=B› yês¡T u≤u≤ e+{Ï dü<äTZs¡Te⁄qT Äq+<ä+ bı+<ä̋ ÒeTì, M≥ìï+{Ïø° $T+∫q~ eTπs<√ ñ+~

nì ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T. n|ü&ÉT yês¡T u≤u≤ e+{Ï dü<äTZs¡Te⁄qT ø£\TdüT≈£îqï|ü⁄&ÉT, Äj·Tqe<ä› ‘·eT≈£î

n|üŒ{Ï<ëø± ‘Ó*dæq |ü<ä∆‘·T\˝À (e÷sêZ\˝À) ø±≈£î+&Ü ‘·eT˝Àì Ä dü+|üPs¡í‘·« uÛ≤eqqT yês¡T

düŒwüº+>± nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<ä>∑\T>∑T‘ês¡T. MT u≤<Ûä́ ‘· Äj·Tq eVæ≤+∫ ñHêï&Éqï ì•Ã+‘·qT, uÛÑÁ<ä‘êuÛ≤yêìï

bı+<äT‘ês¡T. n+‘·≈£îeTT+<äT u≤´+≈£î˝À \ø£ås¡÷bÕj·T\T ñ+fÒ MT≈£î uÛÑÁ<ä‘·>± nì|æ+#̊~. nsTT‘̊

Ç|ü&ÉT, MT≈£î u≤´+ø̆ nøö+{Ÿ Ò̋<äT, &ÉãT“\T Ò̋e⁄, MT]ø£ÿ&É uÛÑÁ<ä‘êuÛ≤yêìï, uÛÑs√kÕqT bı+<äT‘ês¡T

nH̊≥≥Te+{Ï düŒwüºyÓTÆq Vü‰MT ≈£L&Ü Ò̋<äT. ø±˙ πøe\+ dü<äTZs¡T <äs¡Ùq+ e÷Á‘·+ #̊‘·H̊ MT u≤<Ûä́ ‘·

Äj·Tq rdüT≈£î+{≤s¡ì MT n+‘·sêfi≤\˝À @<√ MT≈£î #ÓãT‘·T+~. e÷≥˝À¢ e]í+#·̋ Òì, nìs¡«#·̇ j·TyÓTÆq

XÊ+‹, Äq+<ä+, uÛÑÁ<ä‘êuÛ≤e+ e+{Ï$ eTqdüT≈£î nqTuÛÑeeTe⁄‘êsTT. Ä nqTuÛÑe+ e\¢ eTqdüT‡

dü<äTZs¡Te⁄ |ü≥¢ Äø£]¸+|üã&ç eTT>∑∆eTe⁄‘·T+~.

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : yÓTT<ä≥ eTq+ ÁbÕ|ü+∫ø£yÓTÆq $wüj·÷\˝À eTq+ Äq+<ä+ <ë– e⁄+<äì u≤$kÕÔ+.

21ø£s¡TD nq>± ìcÕÿs¡DyÓTÆq~

dü+düÿ è‹ ` dü+kÕÿs¡+

dü+düÿè‹ ˇø£ C≤‹ ñqï‹ì ìπs∆•ùdÔ, dü+kÕÿs¡+ ˇø£ e´øÏÔ ‘ê\÷≈£L n<äT“¤‘·, n˝ÖøÏø£,

nìs¡«#·̇ j·TyÓTÆq >∑TD>∑D≤\qT <äX̄~X̄˝≤ yê´|æ+|ü CÒdüTÔ+~. n˝≤π> <Ûë]àø£, kÕe÷õø£, e´øÏÔ>∑‘·

n_Ûeè~∆  dü+kÕÿs¡+ e Ò̋¢ kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~.

ˇø£kÕ] ẙTeTT ns¡TD≤#·\+ yÓ[¢q|ü⁄&ÉT nyÓT]ø± qT+∫ e∫Ãq yêfīó¢ ø=+‘·eT+~ e⁄Hêïs¡ø£ÿ&É.

ˇø£ Å¬ø’düÔe <ä+|ü‘·T\ »+≥ ns¡TD≤#·\ •Ks¡+ MT<ä ñHêïs¡T. e÷˝À ñqï e÷ |æqe÷eT>±s¡T MES

office˝À Superintendent >± |üì #˚düTÔHêïs¡T. eT+∫ Ç+^¢wt e÷{≤¢&˚yês¡T. y˚TeTT n|ü&˚

ns¡TD≤#·\+ ø=+&ÉMT<äøÏ mø±ÿ+. yêfīó¢ n+‘· <ä÷s¡+˝À ø£qã&ÉT‘·T+fÒ n+‘·<ä÷s¡+ m˝≤ yÓfi≤¢sê?

nì nqT≈£îHêï+. #ê˝≤ <ä>∑Zs¡øÏ e#êÃs¡T. yê]‘√ ˇø£ bÕ\yê&ÉT ñHêï&ÉT. n‘·ìï n&ç>±. mes¡T

Mfīófl nì. Mfīó¢ nyÓT]ø± qT+&ç e#êÃs¡+&ç. (yÓT&É̋ À •\Te ≈£L&Ü ñ+~) yêfīó¢ á ns¡TD≤#·\+

ø=+&É\˙ï #·÷düTÔHêïs¡+&û. ˝À|ü\ >∑TVü≤˝À ˇø±j·Tq ñHêïs¡T. Ç+‘·+‘· >√fīó¢ ô|]–, ‹]–b˛sTT

e⁄+{≤s¡T. H̊qT Á|ü‹s√p ˇø£ >±¢düT bÕ\T ô|&É‘êqT. n$ Á‘ê–‘̊ Á‘ê–q≥Tº. Á‘ê>∑ø£b˛‘̊ ‘ê>∑q≥Tº.

eTÚq+>± $+{≤s¡T. Mfīó¢ m+‘√ ÁbÕ<Û̊j·T|ü&ç‘̊ Mfī¢≈£î Ä kÕ«$Tì #·÷|æ+#·&ÜìøÏ ‘Ó\¢Ns¡ø£{Ïº+∫

ãj·T\T<̊] e∫Ã #·÷|æ+#êqT nìï düe÷<Ûëq+. e÷ |æqe÷eT>±s¡T Ä$&É≈£î ùwø̆Vü‰´+&é  Çe«uÀj·÷s¡T.

|ü]#·j·÷\˝À Ä$&É ¬s+&ÉT #̊‘·T\‘√ qeTdüÿ]+∫, e÷ |æqe÷eT>±] ø±fī¢MT<ä |ü&ç ̋ Ò∫, ø£fī¢̋ À ̇ fīó

¢ ‹s¡T>∑T#·T+&É>± "You are so lucky that you have born in a country like India. Especially

@$T{À n‘·ìøÏ uÀ<Ûä|ü&É̋ Ò<äT. ø±ùd|üj·÷´ø£ kÕ«$T XÊ+‹+#ês¡T. ªªÁX̄<ä∆>± $q+&ç. H̊qT

|ü≥Tº|”‘ê+ãsê\T <Ûä]+#·qT. <ë<ë|ü⁄ ¬s+&ÉT \ø£å\ |ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T\T ô|{Ïºq >∑÷fīófl dü\dü\ø±π>

˙fī¢̋ À ẙdæ ñ&çøÏkÕÔs¡T. |ü≥Tº>∑÷fīó¢ yÓT‘·Ôã&É‘êsTT. n$ m+&Üø£ <ëqTï+∫ düqïì <ës¡+

rkÕÔs¡T. n+fÒ eTq+ Äq+<ä+ ø√dü+ ¬s+&ÉT\ø£å\ |ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T*ï Á≈£Ls¡+>± Væ≤+dæ+∫

#·+|ü⁄‘·THêï+. n~ Á|üø£è‹ $s¡T<ä∆+. n+‘· Væ≤+dü #̊dæ <äTdüTÔ\T <Ûä]+#ê*‡q nedüs¡+ Ò̋<äT. Ç|ü&ÉT

ø±s¡D+ MT≈£î ‘Ó*dæ+~ ø±ã{Ïº HêMT<ä >ös¡e+ ñ+fÒ |ü≥Tº eÅkÕÔ\T <Ûä]+#·ø£+&ç. n$ <Ûä]ùdÔ eTq

ˇ+{Ï MT<ä \ø£å̋ ≤~ |ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T\T bÕ≈£î‘·Tqï ndüVü≤´+ ø£\T>∑T‘·T+~. eTq Äq+<ä+ ø√dü+ eTs=ø£

J$ì #·+ù| ns¡Ω‘· eTq≈£î Ò̋<äT. n+<äs¡÷ q÷\T <äTdüTÔ\T <Ûä]+#·+&çµµ nì #Ó|æŒ kÕ«$T >∑~˝ÀøÏ

yÓ[¢b˛j·÷s¡T. •wüß´\+‘ê eTT≈£îÿq ẙ Ò̋düT≈£îHêïs¡T. #Ó{Ïºj·÷sY n|üŒ{ÏqT+&ç |ü≥TºeÅkÕÔ\T neTà≥+

e÷H̊dæ q÷\T eÅkÕÔ\T neTà≥+ ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T.                             ùdø£s¡D : >∑Ts¡Tø£è|
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n+fÒ ñ<√´>∑+, &ÉãT“, eT+∫kÕúsTT, $»j·T+ (dü¬ø‡dt)... Ç≥Te+{Ïe˙ï! Äq+<ëìøÏ

Çe˙ï eT÷\+ ø±<äì H̊qT #Ó|æŒq|üŒ{Ïø° n~ yê] #Ó$¬øø£ÿ<äT. n+<äTø£ì u≤u≤ yê]øÏ

yÓTT<ä≥ ÁbÕ|ü+∫ø£yÓTÆq ø√]ø£\T rsêÃ*.ø±ã{Ïº u≤u≤ eTT+<äT yê{Ïì rs¡TkÕÔs¡T. eTq

ÁbÕ|ü+∫ø£yÓTÆq ø√]ø£\T, nedüsê\T r] eTq+ nqT≈£îH˚ $»j·÷ìï, Äq+<ëìï

bı+~q|üŒ{Ïø° ≈£L&Ü eTq˝À Ç+ø± ndü+‘·è|æÔ ñ+≥T+~. Ç+ø± @<√ ø=s¡‘· ñ+≥T+~. ø±˙

n<̊$T{À eTq≈£î ‘Ó*j·T<äT. eTq eTqdüT‡≈£î n~ n+<ä<äT, eTq+ <ëìï ª|òü̋ ≤Hêµ nì #Ó|üŒ Ò̋eTT.

n|ü&ÉT n<̊$T{Ï nì Ä˝À∫+#·&É+ yÓTT<ä\Tô|&É‘ês¡T.Ç+‘·̋ À mes√ yê]øÏ ẙ<ë+‘·+ >∑T]+∫

#ÓbÕÔs¡T. <ë+‘√ yês¡T Ä Ä<Ûë´‹àø£ Á>∑+<Ûë\T yÓTT<ä̋ …’qe˙ï #·<äTe⁄‘ês¡T. ªªH̊qT Ä‘·àqT, Hê≈£î

kÕøå±‘êÿs¡+ ø±yê*, Hê≈£î ìsê«D+ ø±yê*!µµ Ç˝≤+{Ï dæ<ä∆+>± ñqï düe÷<ÛëHê\T yê{Ï̋ À¢ <=s¡T≈£î‘êsTT.

ø±˙ yês¡T ø√s¡T≈£îqï dü+‘·è|æÔ, Äq+<ä+ \_Û+#·ø£b˛>± yês¡T eT]+‘· >∑+<äs¡>√fi≤ìøÏ ˝Àqe⁄‘ês¡T.

(>∑Ts¡Te⁄>±s¡T qe⁄«‘·÷...) yês¡T ªìsê«D+µ>± nqT≈£îH̊ <ëìøÏ ndü̋ …’q ns¡∆ẙT$T{À yê]øÏ ‘Ó*j·T<äT.

n~ yê]øÏ nqTuÛÑeeTe⁄‘·Tqï ø=s¡‘·qT ndüŒwüº+>± dü÷∫+#̊ uÛ≤eq≈£î ˇø£ |ü<ä+ e÷Á‘·ẙT. yê]øÏ

ì»+>± ø±e*‡+<̊$T{Ï nH̊ <ëìøÏ ˇø£ ndüŒwüºyÓTÆq uÛ≤yêìï e÷Á‘·ẙT n~ dü÷∫düTÔ+~. n~ πøe\+

dæ<ë∆+‘·e÷Á‘·+>±H̊ ñ+&É≥+ e\¢ n~ #ê˝≤ #ê˝≤ ndüŒwüº+>± ñ+&ç b˛‘·T+~. Ä ‘·s¡Tyê‘·, MTs¡T

kÕsTTu≤u≤ e+{Ï dü<äTZs¡Te⁄qT ø£\TdüT≈£îqï|ü&ÉT, @ ø±s¡DeT÷ ̋ Ò≈£î+&Ü, πøe\+ Äj·TqqT #·÷&É≥+

<ë«sê, πøe\+ Äj·Tq düìï~Û̋ À ñ+&É≥+ <ë«sê MTs¡T ˇø£ nìs¡«#·̇ j·TyÓTÆq <ëìï nqTuÛÑ÷‹

#Ó+<äT‘ês¡T. MTs¡T <ëìì e]í+#·̋ Òs¡T. ÁbÕ|ü+∫ø£yÓTÆq @ n+X̄+ MT<ë Ä<Ûës¡|ü&Éì ˇø£ s¡ø£yÓTÆq

dü+‘·è|üÔdæú‹, Äq+<ä+ nqTuÛÑeeTe⁄‘·T+~. ñ<ëVü≤s¡D≈£î, Ç|ü&çø£ÿ&É MTs¡+‘ê ≈£Ls¡TÃì ñHêïs¡T.

@+ nqT≈£L\+>± ñ+~ MTøÏø£ÿ&É? ns¡∆sêÁ‹, düeTj·T+ 12 >∑+≥\T, #·*>±* Mk Ǫ̂+~, MT˝À

#ê˝≤eT+~ ñ<äj·÷H̊ï –]Á|ü<äøÏåD≈£î yÓfi≤¢s¡T, s√»+‘ê @<√ |üì˝À r]ø£ ̋ Ò≈£î+&Ü ñHêïs¡T. ìC≤ìøÏ

Ç|ü&ÉT Ç˝≤ ≈£Ls√Ãe&ÉeTH̊~ ∫Á‘·Væ≤+ùd. (>∑Ts¡Te⁄>±s¡T qe⁄«‘·÷...) ø±˙ MT eTTU≤\˝À n˝≤+{Ï

#Ûêj·T Ò̋M ø£ì|æ+#·&É+ Ò̋<äT.

n˝≤+{Ï dü+‘·è|æÔ, eTq Äq+<ëìøÏ eT÷\+ nì eTq+ nqT≈£î+≥Tqï @ $wüj·T+ MT<ë

Ä<Ûës¡|ü&ç Ò̋<äT. eTq Vü≤è<äj·T+˝À @<√ düŒ+<äq ø£*– eTq≈£î Äq+<ä+ nqTuÛÑeeTe⁄‘·T+~. eTq+

ø√s¡T≈£îH̊~ eTq$Tø£ÿ&É bı+<äT‘·THêïeTT nì|ædüTÔ+~. ªªu≤u≤ #·÷düT≈£î+{≤s¡T, eTq ø√dü+ Äj·Tq ñ

Hêïs¡Tµµ nH̊ uÛÑÁ<ä‘êuÛ≤e+ ø£\T>∑T‘·T+~. #ê˝≤ dü+<äsê“¤\˝À eTq+ Äq+<ëìï ø√˝ÀŒe&ÜìøÏ eTq˝Àì

uÛÑj·÷\T, nuÛÑÁ<ä‘êuÛ≤e+ ø±s¡DeTe⁄‘êsTT. ø=ìï+{ÏøÏ ø±s¡D≤\T ñ+{≤sTT, ø=ìï+{ÏøÏ ø±s¡D≤\T ñ

+&Ée⁄. ø±s¡D≤\T ñHêï, ̋ Ò≈£îHêï yê{Ï e\q eTq Äq+<ëìøÏ uÛÑ+>∑+ ø£\T>∑T‘√+~. dü<äTZs¡T düìï~Û̋ À

s¡T∫ø=s¡≈£î uÛÑTõ+#·Tyê&ÉT uÛÀ(s√)– j·T>∑TqTø±ì jÓ÷– ø± Ò̋&ÉT ` ls¡eTDT\T20

ìsê&É+ãs¡‘·πø ÁbÕ<Ûëq´+

‹s¡TeD≤íeT …̋’̋ À ns¡TD≤#·̋ ÒX̄«s¡TDÏí dü+<ä]Ù+#·T≈£îqï uÛÑ≈£îÔ\T s¡eTD≤ÁX̄e÷ìøÏ e∫Ã yÓfi‚¢yês¡T.

ø=+<äs¡T Ä~yês¡+ ôd\e⁄ s√E >∑qTø£ kÕ«$Tì dü+<ä]Ù+#·T≈£îì, qeTdüÿ]+∫ yÓfi‚¢yês¡T. ø√j·T+ã‘·÷Ôs¡T

qT+&ç ˇø£ egyê´bÕ] s¡eTDTì •wüß´&ÉT. Äj·Tq Ä~yês¡+ e#̊Ã≥|ü⁄&ÉT z ãT≥º̋ À |üfīófl, >√HÓ

dü+∫˝À ≈£Ls¡\T ‘Ó#̊Ãyês¡T. s¡eTDT\ nqTeT‹‘√ e+≥XÊ\˝À ô|fÒºyês¡T. ls¡eTDeTVü≤]¸ m|ü&É÷

>√N‘√ ø£ì|æ+#̊yês¡T. n~ Ä ø√j·T+ã‘·÷ÔsY #Ó{Ïºj·÷sYøÏ q#·Ã Ò̋<äT. ‘·qøÏ #ê˝≤ ô|<ä›eg <äTø±D+ ñ

+~. yê´bÕs¡+ ≈£L&Ü eT÷&ÉT |ü⁄e⁄«\T, Äs¡T ø±j·T\T>± ñ+~. n<ä+‘ê s¡eTDT\ Äosê«<ä ã\ẙTqì

Äj·Tq Á|ü>±&ÛÉ $XÊ«dü+. #ê˝≤ø±\+ qT+∫ s¡eTDeTVü≤]¸øÏ |ü≥Tº|ü+#·, ñ‘·ÔØj·T+ ø±qTø£>± Çyê«\H̊~

Äj·Tq Á|ü>±&ÛÉyÓTÆq ø√]ø£. ø±˙ m|ü&ÉT #Ó|æŒHê s¡eTDT\T ªHê¬ø+<äT≈£î, H̊H=ø£ ns¡∆ ~>∑+ãs¡TDÏí.

Hê≈£î Ä&É+ãsê\T Çwüº+ ñ+&Ée⁄µ nì düTìï‘·+>± ‹s¡düÿ]+#̊yês¡T. ∫e]øÏ #Ó{Ïºj·÷sY ø£+∫˝À

kı+‘· eT>±Z\ô|’ H̊sTT+∫q »Ø n+#·T |ü≥Tº |ü+#Ó, ô|<ä› ñ‘·ÔØj·T+ rdüT≈£îì yÓ+&ç |üfiË¢+˝À düeT]Œ+∫

<Ûä]+#·eTì ã\e+‘·ô|{≤ºs¡T. $T–*q •wǘ ãè+<ä+ ≈£L&Ü e+‘·bÕ&Üs¡T. s¡eTDT\≈£î ø√|ü+ e∫Ã+~.

ø£fīófl mÁs¡ã&Ü¶sTT. ô|~eT\T eDT≈£î‘·THêïsTT. n≥Te+{Ï dæú‹˝À s¡eTDeTVü≤]¸ì #·÷&É{≤ìøÏ •wüß´\T

ø=+#Ó+ uÛÑj·T|ü&Ü¶s¡T. ªªMTs¡T eT÷s¡Tâ\T. #Ó|æŒq e÷≥ $qs¡T. |ü≥Tºã≥º\T H̊qT m|ü&É÷ <Ûä]+#·qT

nì #ê˝≤kÕs¡T¢ #ÓbÕŒqT. ø±s¡D+ @$T≥ì mes¡÷ n&É>∑̋ Ò<äT. ø£̇ dü+ n&É>±\ì me]ø° nì|æ+#·̋ Ò<äT.

#Ó_‘̊ $Hê*. ‘Ó*j·Tø£b˛‘̊ n&É>±*. n+‘̊>±˙ MT Çwüº+ e∫Ãq≥Tº MTs¡T #̊ùdÔ Hê≈£î q#·Ã<äTµµ nì

rÁeyÓTÆq dü«s¡+‘√ nHêïs¡T s¡eTDT\T.

ÄÁX̄eT+˝À •wüß´\T nyêø£ÿj·÷´s¡T. #Ó{Ïºj·÷sYøÏ eTT#ÓÃeT≥\T |ü{≤ºsTT. ‘·qT #̊dæq n|üsê<Ûä+

düèwæº̋ ÀìøÏ ~–e∫Ã+~, ñ<̊«>∑|ü&É{≤ìøÏ ø±<äT. ñ<̊«>∑|üs¡#·&Üìø° ø±<äT. ñ<√´>±ìï

ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ. ‘√{Ïyê]‘√ ìs¡«Væ≤+|ü#̊j·T&ÜìøÏ. ñ<√´>∑eT+fÒ Á|üj·T‘·ï+. e÷qe⁄&ÉT

ìs¡+‘·s¡+ Á|üj·T‘·ï+ #̊j·÷*. <̊e⁄ì Ä»„≈£î nqT>∑TD+>± n‘·ì Á|üj·T‘·ï+ nK+&É+>±

ø=qkÕ>±*. á düèwæºøÏ <Ó’e+ eT]+‘· |ü]|üPs¡í‘·qT Çyê«\H̊ Á|üj·T‘·ï+˝À ñHêï&ÉT.

n+<äT≈£î eTq Á|üj·T‘·ï+ ‘√&ÉTø±yê*. <̊e⁄ì dü+ø£̋ ≤ŒìøÏ nqT>∑TD+>± e÷qe Á|üj·T‘·ï+ kÕ–qs√Eq

Ä e÷<ÛäTsê´ìï Çø£ e]í+|ü‘·s¡e÷? Ä nqTuÛÑ÷‹øÏ Çø£ ne<ÛäT\T+{≤j·÷? ~e´JeqeT+fÒ n<̊!

<̊e⁄ì Á|üø±s¡+ J$+#·>∑\>∑&É+! uÛÑøÏÔ n+fÒ <̊e⁄ì >∑÷]Ã Á|ü#ês¡+ #̊j·T&É+ ø±<äT. <̊e⁄ì Á|üø±s¡+

J$+#·>∑\>∑&É+.                                                        ` bÕs¡úkÕs¡~Û Á|üe#·Hê\T



Áù|eT ñqï#√≥ ÁX̄<ä∆ <ëq+‘·≥<̊ edüTÔ+~, nuÛ≤´dü+ #̊ùdÔ e#̊Ã~ ø±<ä~10

eTq≈£î n≥Te+{Ï nuÛÑÁ<ä‘êuÛ≤e+ ø£\T>∑<äT. Äj·Tq düìï~Û̋ À eTq≈£î Á|üÁ|ü<∏äeT+>±

nqTuÛÑeeTj̊T´~ Ç<̊. ªªu≤u≤ ñHêïs¡T, Äj·Tq #·÷düT≈£î+{≤s¡T, Hê≈£î @+ ø±yê˝À

Äj·Tq≈£î ‘Ó\TdüT!µµ  nH̊ uÛÑÁ<ä‘êuÛ≤e+ ø£\T>∑T‘·T+~. u≤u≤ qT+&ç Ä s¡ø£åDqT eTq+

Ç+ø± bı+<äø£b˛e#·TÃ, ø±˙ eTq≈£î e÷≥\ø£+<äì Ä nqTuÛÑ÷‹ ø£\T>∑T‘·T+~. mø£ÿ&Ó’‘̊

n≥Te+{Ï dü+‘√cÕìï, uÛÑÁ<ä‘·qT nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<äT‘êyÓ÷ n<̊ >∑Ts¡Tdü«s¡÷|ü+, eTq dü<äTZs¡Tdü«s¡÷|ü+.

ìC≤ìøÏ dü<äTZs¡Te⁄ n+fÒ @$T{Ï? eTq n+‘·s¡+>∑+˝Àì ndüŒwüºyÓTÆq dü+|üPs¡í‘ê«ìøÏ, Äq+<ëìøÏ

dü÷ú\s¡÷|üẙT Äj·Tq.

ªdü+|üPs¡í‘·«+µ nH̊~ MT≈£î ˇø£ ndüŒwüºyÓTÆq uÛ≤eq>± ñ+~, n<̊$T{À MT≈£î Ç+ø± K∫Ã‘·+>±

‘Ó*j·T<äT, ø±˙ MTs¡T <ëìì ø±düÔ s¡T∫ #·÷kÕs¡T. ̌ ø£ÿkÕ] <ëìì s¡T∫ #·÷dæq ‘·s¡Tyê‘· MTs¡T Ç+ø±

Ç+ø± ø±yê\qTø=+{≤s¡T. Ç˝≤ s¡T∫ #·÷&É≥+ e\¢ MTs¡T <ëìì Ç+ø± Ç+ø± ‘Ó\TdüTø√>∑\T>∑T‘ês¡T,

nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<ä>∑\T>∑T‘ês¡T. MTs¡T bı+<äT‘·Tqï~, MTs¡T nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<äT‘·Tqï~, MTs¡T Á|ü‘·́ ø£å+>±

‘Ó\TdüT≈£î+≥TqïB ̀  MT |ü]|üPs¡í‘ê«H̊ï (fulfilment), MT Äq+<ëH̊ï! Ç+<äT˝À m≥Te+{Ï uÛÑj·T+>±ì,

ø=s¡‘·>±˙ ñ+&É<äT, eT] <̊ìø√düeT÷ ø=s¡‘· nH̊<̊ ñ+&É<äT, nø£ÿ&É eTq≈£î nedüs¡yÓTÆq<ä+‘ê ñ+~,

n+‘·≈£î$T+N ñ+~.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : ẙTeTT »ìà+#·&ÜìøÏ ø±s¡DeT+≥÷ ñ+<ë?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : ø±s¡D+ ñ+~. ø±ì n<̊$T{À MT≈£î düŒwüº+>± ‘Ó*j·T<äT, n~ #ê˝≤ ndüŒwüº+>± ñ

+≥T+~. H̊qT <ëìH̊ ªªndüŒwüºyÓTÆq dü+|üPs¡í‘·« uÛ≤eqµµ (abstract sense of fulfilment) nì n+{≤qT.

Ò̋<ë MT≈£î n~ ndüŒwüºyÓTÆq <Û́̊ j·T+ ø±e#·TÃ. Çã“+<̊+ ̋ Ò<äT, ̋ Ò<ë ø=+‘·eT+~ <ëìì ndüŒwüº+>± ñ

qï J$‘· |üs¡e÷s¡∆+ nqe#·TÃ.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : n˝≤ nsTT‘̊, eTq J$‘·<Û́̊ j·T+ dü+|üPs¡í‘·«+ bı+<ä&ÉẙTHê?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : H̊qT n˝≤H̊ nqT≈£î+≥THêïqT. Ç+¬øes¡Hêï n~ eTπs<√qì nqTø=Hêï, yês¡T <ëìì

eTs√s¡ø£+>± e´ø£Ô+ #̊j·÷\qTø=Hêï düeTùd´+ Ò̋<äT. Hê es¡≈£î Hê≈£î ªªdü+|üPs¡í‘·«+µµ (fulfilment)

nH̊ e÷≥ kÕ<Ûës¡D+>± n+<ä]ø° ñ+&̊ uÛ≤eqqT e´ø£Ô+ #̊düTÔ+~. ñ<ëVü≤s¡D≈£î me¬s’Hê ẙπs

uÛ≤wüqT H̊s¡TÃø√yê\H√, eTπs<√ $wüj·T+ |ü≥¢ ‘·eT |ü]C≤„Hêìï ô|+#·Tø√yê\H√ Ò̋<ë ‘·eT Ä‘·àqT

‘Ó\TdüTø√yê\H√ nqTø=Hêï s¡qTø√+&ç. yêfīófl <ëìì ‘·eT J$‘·<Û́̊ j·T+>± #Ó|üø=+{≤s¡T. <ëìï

kÕ~ÛùdÔ yêfīófl dü+|üPs¡í‘ê«ìï bı+<äT‘ês¡T. n~ C≤„qyÓTÆHê Ò̋<ë Ä<Ûë´‹àø±qTuÛÑeyÓTÆHê, <ÛäqyÓTÆHê,

n<̊<Ó’Hê ø±ìe«+&ç, Ä n+‹eT |òü*‘·+ dü+|üPs¡í‘·«+. nø£ÿ&É yêfīófl e÷sêZ\ >∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉT‘·THêïs¡T.

H̊qT #·s¡eT\ø£ǻ + >∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉT‘·THêïqT. n+<äTø£H̊ H̊qT <ëìì ªªdü+|üPs¡í‘·«+µµ n+{≤qT. Ç+¬øe¬s’Hê
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nH̊ø£ $<Ûë\T>± e´ø£ÔeTe⁄‘·÷ ñ+≥T+~. kÕ<Ûä≈£î&ÉsTTqyê&ÉT á Á‹>∑TD≤\ |üPsê«|üsê\qT

kÕø£\´+>± >∑eTì+#·Tø=+{≤&ÉT. n$ ‘·q˝À m˝≤ |üì#̊düTÔHêïsTT, ‘√{Ïyêì˝À m˝≤

|üì#̊düTÔHêïsTT ` nqï >∑eTìø£ ø£*– ñ+{≤&ÉT. n+‘·{≤ <Ó’eẙT n‘·ìøÏ >√#·]dü÷Ô ñ

+≥T+~. ø£qTø£ á Á‹>∑TD≤\ ìwüŒ‹Ôì Ç≥T düs¡T›ø=ì, n≥T≈£L&Ü düs¡›>∑\T>∑T‘ê&ÉT. ‘Ó*j·Tø£

eTq+ Á|ües¡Ôq eTìwæ~ nqT≈£î+≥THêïeTT. n~ dü]ø±<äT. πøe\+ eTìwæ˝Àì Á‹>∑TD≤\≈£î

dü+ã+~Û+∫q~. <ëì ÄqTbÕqT\qT ‘Ó*dæqyê&ÉT nqTuÛÑeE„&ÉT. ˇø£ j·T+Á‘êìï ne©\>± m˝≤

q&ÉT|ü⁄‘·THêï&√, jÓ÷– nsTTqyê&ÉT ‘·qqT, ‘·q Á|ües¡ÔqqT n˝≤π> q&É|ü>∑\T>∑T‘·THêï&ÉT. n|ü&ÉT ñ

<̊«>∑eTT #Ó+<̊ e÷qe⁄&ÉT>± ø±ø£, ñ‘·ÔeT e÷qe⁄&ç>± J$+∫ ‘·q Jeqj·÷Á‘· e\q á düèwæºøÏ ˇø£

dü]Áø=‘·Ô XÀuÛÑqT n+~+∫ yÓfī‘ê&ÉT. ñqï+‘·ø±\+ n+<ä]˙ Äq+~+|ü#̊kÕÔ&ÉT. X̄Øs¡+ $&ç∫q

‘·s¡Tyê‘· n+<ä]ø° Ä<äs¡+ ne⁄‘ê&ÉT. lø£èwüßí&ÉT Ç˝≤ Ä&ÉT‘·÷, bÕ&ÉT‘·÷ n+<ä]˙ Ä≥|ü{Ïºdü÷Ô

Ä≥ø£{Ïºdü÷Ô J$+∫qyê&̊! J$‘·ẙT ˇø£ Áø°&É. J$‘·ẙT ˇø£ ©\. J$‘·ẙT ˇø£ ñ‘·‡e+ nqï≥T¢

J$+#ê&ÉT. ∫es¡≈£î n‘·&ÉT »]|æq dü+Vü‰sê\˝À ≈£L&Ü ©\ ø£qã&ÉT‘·T+~., ‘·|üŒ ñ<̊«>∑eTT ø±qsê<äT.

dü+Vü‰s¡düeTj·÷q Ä dü+Vü≤]+|üã&ÉT‘·Tqïyês¡T ì»dæú‹˝ÀìøÏ ẙT\Tø=q&ÉẙT #ê˝≤ #√≥¢ ø£qã&ÉT‘·T+~.

Çø£ ñ<̊«>±ìøÏ ‘êyÓø£ÿ&ÉT+≥T+~. n+‘ê ˇø£ Áø°&É! n+‘ê Äq+<äÁ|ü<äeTsTTq ˇø£ ñ|ü<̊X̄+! Ç˝≤

>∑&ç∫b˛sTT+<ä‘·ì J$‘·+. ∫es¡≈£î ≈£îs¡TπøåÁ‘·+˝À ≈£L&Ü n‘·&ÉT e´≈£îÔ\qT •øÏå+#·̋ Ò<äT. yê] Á‹>∑TD≤\

ìwüŒ‹ÔøÏ e÷Á‘·ẙT ãT~› #ÓbÕŒ&ÉT. yê]ì e÷Á‘·+ ‘·q˝ÀH̊ ì\T|ü⁄≈£îHêï&ÉT. ‘·qø£Hêï ẙ¬s’q~ @eTTqï~?

n+‘ê ‘êH̊ nsTTq#√≥ ñ<̊«>∑eTTq≈£î #√f…ø£ÿ&É ñqï~? dü]>± e÷ ẙTqe÷eT>±s¡T ≈£L&Ü Ç˝≤π>

#̊ùdyês¡T. ̌ ø=ÿø£ÿ|ü&ÉT >∑TDìwüŒ‹Ô Á|üuÛ≤e+ e\¢, ù|ÁfÒ–qẙfī •ø£åD ìe«e\dæe#̊Ã~. •ø£åDì#̊Ãyês¡T,

•ø£åD Çe«>±H̊, ne‘·*yê]øÏ dü‘·́ <äs¡Ùq+ ø£\T>∑>±H̊ n≈£îÿq #̊s¡TÃ≈£îH̊yês¡T. ªª|æ∫Ãyê&Ü! ìqTï H̊

e~*ô|&É‘êqÁ{≤!µµ nH˚yês¡T. n‘·&ÉT ø£~* b˛j˚Tyê&ÉT. ø£]–b˛j˚Tyê&ÉT. ‘ê<ë<äà´ dæú‹ì

nqTuÛÑ$+#̊yê&ÉT. ˝Àø£+˝À eTq ø£<∏ä≈£L&Ü n˝≤ kÕ>±*!

J$‘·+˝À Vü≤sê¸ìï ø£*–+#̊ düìïẙXÊ\T ekÕÔsTT. s√cÕìï ø£*–+#̊ düìïẙXÊ\T ekÕÔsTT.

uÛÑj·÷ìï ø£*–+#̊ düìïẙXÊ\T ekÕÔsTT. n|ü&ÉT ≈£L&Ü eTq+ ñ<̊«>∑+ #Ó+<ä≈£L&É<äT. dü+‘√cÕìï

<˚e⁄ì Á|ükÕ<ä+>± d”«ø£]+#·+&ç! s√cÕìøÏ ‘·–q •ø£åD bı+<ë\ì ‘Ó\TdüTø√+&ç! uÛÑj·÷ìøÏ

uÛÑj·T|ü&Ée\dæq |üì Ò̋<äì Á>∑Væ≤+#ê*. n+‘·{≤ ñqï~ <Ó’eẙT nsTTq|ü⁄&ÉT Çø£ uÛÑj·÷ìøÏ #√f…ø£ÿ&É?

mø£ÿ&É eTq+ <Ó’yêìï #·÷&É{≤ìøÏ @eTs¡TbÕ≥T #Ó+<äT‘êyÓ÷, nø£ÿ&ÉqT+&ç uÛÑj·T+ |ü⁄&ÉT‘·T+~. <Ó’yêìï

#·÷dæq eTs¡Tø£åD+˝À uÛÑj·T+ ‘=\–b˛‘·T+~. ìC≤ìøÏ n+‘·{≤ ñqï~ n‘·ì nuÛÑj·TẙT.

düìïẙXÊ\ dü«s¡÷|üdü«uÛ≤yê\T ‘Ó*dæq|ü⁄&ÉT ñ<̊«>±ìøÏ neø±X̄ẙTeTTqï~. Ç+‘·≈£L eTq+

J$‘·+ e÷qe⁄ì ø±\πøå|ü+ ø±≈£L&É<äT. <̊e⁄ì ø±s¡́ Áø£eT+ ø±yê*
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<ëìï eTs√ ù|s¡T‘√ |æ\TkÕÔeT+fÒ HêπøMT nuÛÑ́ +‘·s¡+ Ò̋<äT. m+<äTø£+fÒ n~ πøe\+

|ü<äC≤\+ e÷Á‘·ẙT. H̊qT m|ü&É÷ nẙ |ü<ë\≈£î |ü]$T‘·yÓTÆ ñ+&Éqì MT≈£î ‘Ó\TdüT

ø£<ë (>∑Ts¡Te⁄>±s¡T qe⁄«‘·÷...) m+<äTø£ì? m+<äTø£+fÒ n~ πøe\+ |ü<äC≤\ẙT ø±ã{Ïº.

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : ªẙTeTT |ü]|üPs¡Tí\+µ nì MT˝À MTs¡T nqTø√e#·TÃ, ø±ì MTs¡T yêdüÔe+>± <ëìì

nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<ä&É+ Ò̋<äT. ñ<ëVü≤s¡D≈£î, MT u≤´+≈£î U≤‘ê˝À mes√ ˇø£ \ø£å s¡÷bÕj·T\T ẙkÕs¡ì

MT≈£î ‘Ó*dæ+~. ø±˙ MT <ä>∑Zs¡ #Óø̆ãTø̆ Ò̋<äT, Ä &ÉãT“\T m˝≤ rdüTø√yê˝À MT≈£î ‘Ó*j·T<äT. MT

<äèwæº̋ À MTs¡T <Ûäqe+‘·T˝≤ Ò̋ø£ ù|<äyêsê? MTs¡T <Ûäqe+‘·T Ò̋ ø±˙ <ëìï düŒwüº+ #̊düTø√e&ÜìøÏ (Ä

&ÉãT“qT rdüTø√e&ÜìøÏ) MT≈£î #Óø̆ãTø̆ nedüs¡+. MT nøö+{Ÿ̋ À \ø£å s¡÷bÕj·T\T ñHêïsTT nH̊

ì»+ MT≈£î ndüŒwüºyÓTÆq $wüj·T+. <ëìï nqTuÛÑe|üPs¡«ø£+>± bı+<ë* n+fÒ MTs¡T Ä &ÉãT“qT Á&Ü

#̊düTø√yê*. Ç˝≤ Á&Ü #̊düT≈£îH̊ Á|üÁøÏj·TH̊ ªyêdüÔe+ #̊düTø√e&É+µ (concretization) n+{≤s¡T. ªªÄq+<ä+

MT˝ÀH̊ ñ+~, MTs¡T Äq+<ädü«s¡÷|ü⁄\T!µµ nì ø=+‘·eT+~ nqe#·TÃ. düπs, u≤>±H̊ ñ+~, H̊qT

#Óù|Œ~ ≈£L&Ü n<̊, n~ MT˝À ndüŒwüº+>±, ne´ø£Ô+>± ñqï Äq+<ä+. düeTdǘ +‘ê @$T≥+fÒ n~

ndüŒwüº+>±, ne´ø£Ô+>± ñ+~. J$‘·eT+‘ê ≈£L&Ü ndüŒwüº+>±, ne´ø£Ô+>± ñqï Ä Äq+<ëìï

nqTuÛÑe+˝ÀìøÏ ‘Ó#·TÃø√e&ÜìøÏ #̊ùd Á|üj·T‘·ïẙT. MTπsB yÓ\T|ü\ qT+&ç bı+<ä&É+ Ò̋<äT nH̊~

ì»ẙT. n<̊<√ MT˝ÀH̊ ñ+~ ø±˙ n<̊$T{À MT≈£î ‘Ó*j·T<äT. <ëì dü«s¡÷|ü dü«uÛ≤yê Ò̋$T{À MT≈£î

‘Ó*j·T<äT. ø±ã{Ïº MTs¡T <ëìì ÄkÕ«~+#·̋ Òø£b˛‘·THêïs¡T. n~ MT˝ÀH̊ ñqï|üŒ{Ïø° ≈£L&Ü MTs¡T

<ëìì ÄkÕ«~+#·̋ Òø£b˛‘·THêïs¡H˚ $wüj·T+ MT≈£î eT]+‘· u≤<ÛäqT ø£*–düTÔ+~. |ü]dæú‹ eT]+‘·

<ës¡TD+>± ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~.

ø±ã{Ïº eTq+ ` ªndüŒwüº+>± ñqï Äq+<ëìï düŒwüº+>± nqTuÛÑe+˝ÀøÏ ‘Ó#·TÃø√e&É+µ nH̊

Á|üÁøÏj·TqT ns¡∆+ #̊düTø=+fÒ ` MT|ü≥¢, MT J$‘·+ |ü≥¢, ÁbÕ|ü+∫ø£ J$‘·+, Ä<Ûë´‹àø£ J$‘·+ nì

nqTø=H̊ yê{Ï|ü≥¢ MT <äèø£Œ<∏ä+ m˝≤ ñ+~? dü<äTZs¡Te⁄ jÓTTø£ÿ nedüs¡+ @$T{Ï? dü<äTZs¡T|ü<∏ä+˝À @+

»s¡T>∑T‘·T+~?... Ç˝≤+{Ï nìï Á|üX̄ï\≈£L düe÷<ÛëHê\T \_ÛkÕÔsTT. n|ü&ÉT Á|ü‹ ̌ ø£ÿ{° düŒwüºeTe⁄‘·T+~.

n|ü&ÉT MTπs+ #̊dæHê ns¡∆e+‘·+>± ñ+≥T+~. ªªH̊qT dü¬s’q e÷s¡Z+˝À b˛‘·THêïHê? H̊qT #̊ùd á

|üqT\˙ï Hê˝À ndüŒwüº+>± ñqï Ä Äq+<ëìï yêdüÔe+ #̊düTø√e&ÜìøÏ ì»+>± <√Vü≤<ä+ #̊düTÔHêïj·÷?µµ

nì ø£̇ dü+ $TeTà*ï MTs¡T Á|ü•ï+#·Tø√e#·TÃ, ‘·s¡∫ #·÷düTø√e#·TÃ.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷, e÷ n+<ä]ø° Äq+<ä+ |ü≥¢ me] dü«+‘· n_ÛÁbÕj·T+ yê]øÏ ñ+≥T+<ë?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : ne⁄qT, <ëìH̊ H̊qT MT˝Àì ªªndüŒwüºyÓTÆq dü+|üPs¡í‘·« uÛ≤eqµµ n+{≤qT. eTq+ #̊ùd
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ø±ùd|ü⁄ Ä– ‘·\~+#·Tø=ì eTÚq+>± ̋ Ò∫ yÓ[flb˛sTT+~. Çø£ÿ&É #·÷&É+&ç @+ »]–+<√.

m<äT{Ïyê] e\q Äj·Tq ñ<̊«>±ìï #Ó+<ä̋ Ò<äT, dü]ø£<ë, m<äT{Ïyê] ñ<̊«>±ìï ≈£L&Ü

#·\¢ã]#ê&ÉT.

á \ø£åD+ Äj·Tq≈£î ∫qï|üŒ{Ï qT+&ç ñ+&̊~. |ü<ëï\Tπ>fī¢ ej·TdüT‡˝À bı˝≤q sêÁ‹|üP≥

e&É¢sê•ô|’q ˇø£ÿ&̊ |ü&ÉTø=ì ñHêï&ÉT. |ü~ùV≤qT, Çs¡yÓÆeT+~ <äT+&É>∑T\T <äT&ÉT¶ø£Ás¡\qT rdæø=ì,

ª≈£îÁs¡yê&ÉT ̌ ø£ÿ&̊ ñHêï&ÉT, ø={Ïº, e&ÉT¢ rdæø=ì e<ë›eTTµ nì ãj·T\T<̊sês¡T. ø£Ás¡\T yÓq≈£îÿ ô|≥Tºø=ì

q&ÉTdüTÔHêïs¡T, <ä>∑Zs¡≈£î yÓ[¢q ‘·s¡Tyê‘·, ˇø£ÿkÕ]>± ø£Ás¡\qT m‹Ôø=fÒºj·÷\ì yê] Á|üj·T‘·ï+. yês¡T

<ä>∑Zs¡≈£î edüTÔHêïs¡T. á ≈£îÁs¡yê&ÉT Ò̋∫ ≈£Ls¡TÃHêï&ÉT. e&É¢sêdæ #ê˝≤ ô|<ä›~>±, yÓ&É\TŒ>± ñ+~. ª@+

u≤u≤jYT, Ç˝≤ e#êÃs¡T. s¡+&ç n+<äs¡+ ≈£Ls¡TÃ+<ë+µ n+≥÷ ÄVü‰«ì+#ê&ÉT Ä ≈£îÁs¡yê&ÉT. ÄX̄Ãs¡́ +!

yê] <äT&ÉT¶ø£Ás¡\T #̊‹qT+&ç C≤]b˛j·÷sTT. yê] <äT&ÉT≈£î‘·q+ eTqdüT‡qT+&ç C≤]b˛sTT+~. yês¡+<äs¡÷

Ä e&É¢sêdæô|’q #·T≥÷º‘ê ≈£Ls¡TÃHêïs¡T. #Ó|æŒq ø£ãTs¡T #Ó|üŒ≈£î+&Ü #ÓãT‘·THêï&ÉT ≈£îÁs¡yê&ÉT. Ç+‘·̋ À

‘Ó\¢yê]b˛sTT+~. yês¡T |üXÊÃ‘êÔ|ü|ü&ç, ‘·|ü ˇ|üø=ì, ø£å$Ts#·eTì ø√] yÓ[¢b˛j·÷s¡T. ø£qTø£

e÷qe⁄&ÉT Áù|eTeTj·TT&ÉsTT, n+‘·{≤ <Ó’yêìï #·÷dü÷Ô, eTqdüT‡≈£L, Ç+Á~j·÷\≈£L ‘·–q •ø£åDq+~dü÷Ô

J$+∫qHê&ÉT Ç+‘· Vü‰sTT>± J$+#·>∑\&ÉT. n|ü&ÉT e÷qe»qàqT eTq+ kÕs¡∆ø£+ #̊düTø=qï≥¢e⁄‘·T+~.

n˝≤+{Ï neTè‘·eT÷]ÔøÏ n+‹eT|òüT&çj·T\T e#êÃsTT. <̊Vü‰ìï $&ç∫ ô|≥ºe\dæ e∫Ã+~.

}]ô|<ä›\+<äs¡÷ ñHêïs¡T. n|ü&ÉT ≈£L&Ü Äj·Tq ñ<̊«>±ìï #Ó+<ä̋ Ò<äT. ô|<ä›\+<ä]ø° ù|s¡Tù|s¡THê

M&√ÿ\T #ÓbÕŒs¡T. ªyÓfi§¢kÕÔqT u≤u≤jYTµ n+≥÷ XË\e⁄ rdüTø=Hêï&ÉT. e÷ n‘·Ôj·T´≈£î @&ÉTbık Ǫ̂+~.

Äj·Tì˝≤ nHêï&ÉT. ª@&ÉT|ü⁄ sêe&É+ düVü≤»+. ìqTï H̊qT ‘·|ü|ü≥ºqT. qqTï e÷Á‘·+ Á|üXÊ+‘·+>±

yÓfī¢̇ , ‘·s¡Tyê‘· ø£<∏ä m˝≤>∑÷ ‘·|üŒ<äTµ n+≥÷ e÷ neTàqT #̊s¡_*#ê&ÉT. ª#Ó©¢! Hêsêj·TDX̄u≤∆ìï Hê

#Ó$˝À $ì|æ+#·e÷à! Hê Á|üj·÷D+ |üPs¡Ôj̊T´es¡≈£îµ nHêï&ÉT. e÷ neTàqT+&ç düàs¡D ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ+~.

Äj·Tq Á|üj·÷D+ Hêsêj·TD eTj·TyÓTÆ+~. #·T≥÷º ñqï ô|<ä›\T XÀø±ìøÏ ã<äT\T>± uÛÑøÏÔ ÁX̄<ä∆\‘√

ªªMTs¡T <ÛäqT´\T! yÓ[¢s¡+&ç. MT‘√ J$+#·>∑*–q ẙTeTT <ÛäqT´\+!µµ n+≥÷ qeTdüÿ]+#ês¡T. #·÷&É+&ç.

∫e] ø£åD+˝À ≈£L&Ü Äj·Tq ñ<̊«>∑+ #Ó+<ä̋ Ò<äT. ‘√{Ïyê]ì ≈£L&Ü ñ<̊«>∑+˝À ñ+#·̋ Ò<äT. n+<ä]˙

<ÛäqT´\qT #̊XÊs¡T. ‘√{Ïyê]e\q eTq+ ñ<̊«>∑|ü&É≈£L&É<äT. ‘√{Ïyê]ì eTq+ ñ<̊«>∑ |üs¡#·≈£î+&Ü

Áù|eTeTj·TJeq+ >∑&ÉbÕ*. e÷qe⁄&çøÏ n~ kÕ<Ûä́ |ü&Ü*! n+<äs¡÷ eTVü‰‘·Tà\ n&ÉT>∑TC≤&É\˝À

eTT+<äT≈£î kÕ>±*! Ä n&ÉT>∑TC≤&É\T #ê\T, Ä ~e´dæú‹ì eTq≈£î n\y√ø£>± n+~+#·&ÜìøÏ.

e÷qe⁄ì Á|ües¡Ôq Á‹>∑TD≤\ô|’q Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. Á‹>∑TD≤\ ìwüŒ‹Ôì ã{Ïº n‘·ì Á|ües¡Ôq

~q#·s¡́ j̊T uÛÑ>∑e<ä›s¡ÙqeTT ø±e\j·TTqT



$<ä́  ùd«#·Ã¤>±, |ü]|üPs¡íyÓTÆq $ø±dü+ ø£*–+#̊˝≤ ñ+&Ü*. ` lu≤ã÷J12

Á|ü‹ |üì ≈£L&Ü m\¢|ü&É÷ Ä ndüŒwüºyÓTÆq dü+|üPs¡í‘·« uÛ≤eq‘√ eTT&ç|ü&çq<Ó’ ñ+≥T+~.

eTq+ <ëìì düŒwüº+>± nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<ä&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïdüTÔHêï+ ` Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷

Á|üj·T‹ïdüTÔHêïs¡T. &ÉãT“, sê»ø°j·÷\T, dü+ã+<Ûä u≤+<Ûäyê´\T, Çfīófl, ÄdüTÔ\T, yê´bÕs¡+...

Ç˝≤ Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ me] e÷s¡Z+˝À yês¡T Á|üj·T‹ïdüTÔHêïs¡T. Çe˙ï @$T{Ï? eTq˝À

ndüŒwüº+>± ñqï Äq+<äuÛ≤eqqT düŒwüº+>± nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<ä&ÜìøÏ eTq+ dü«+‘·+>± Á|üj·T‘·ï+

#̊ùd≥≥Te+{Ï e÷sêZ\T. Ç~ (kÕsTT|ü<∏ä+) ≈£L&Ü ˇø£ e÷s¡Z+. Çø£ÿ&É á Äq+<ëìï ` n~ |üP]Ô>±

ø±ø£b˛sTTq|üŒ{Ïø° ̀  ø±düÔ nqTuÛÑ÷‹ #Ó+~Hê, s¡e+‘· e÷Á‘·+>±HÓ’Hê bı+~Hê, ªªÇ~ #ê˝≤ u≤e⁄+~,

#ê˝≤ n<äT“¤‘·+>± ñ+~, Bìì Ç+ø± Ç+ø± nqTuÛÑe+˝ÀìøÏ ‘Ó#·TÃø√yê*µµ nì|ædüTÔ+~. ø±˙ eTq≈£î

Ç‘·s¡ yê´yÓ÷Vü‰\T, uÛ≤eq\T ñ+{≤sTT. Ä yêdüq\T (patterns) eTq*ï n+‘· düT\Te⁄>± $&ç∫ô|≥ºe⁄.

Äq+<ëìï bı+<ä&ÜìøÏ eTq+ #̊ùd Á|üj·T‘êï\≈£î n$ |ü]$T‘·T\T düèwæºdüTÔ+{≤sTT.

u≤u≤ jÓTTø£ÿ KC≤Hê˝À eTq ì»yÓTÆq Äq+<ä+ ñ+<äì eTq+ dæ<ë∆+‘·Ø‘ê´ ˇ|üø=+{≤+,

ø±˙ n~ πøe\+ n+‘·es¡πø, ì»+>± eTq+ <ëìì eTq'|üPs¡«ø£+>± n+^ø£]+#·+, eTq+

@eTqTø=+{≤eT+fÒ, ªªeTq Äq+<ä+ Äj·Tq KC≤Hê˝À ñ+<äì u≤u≤ #ÓbÕŒs¡T, ø±˙ H̊qT n˝≤

nqTø√e&É+ Ò̋<äT. e÷≈£î Äq+<ëìï#̊Ã ø=ìï ẙπs $wüj·÷\T ≈£L&Ü ñHêïsTT. ø±ã{Ïº u≤u≤ <ä>∑Zs¡ ñ

qï Äq+<ëìï bı+<ä&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïdü÷ÔH̊, á Á|ü|ü+#·+ qT+&ç ≈£L&Ü eTq+ bı+<ä>∑*–q+‘· Äq+<ëìï

bı+<äT<ëeTT. eTq J$‘·+ düeT‘Í\´+ (balance)>± ñ+&Ü* : ªªu≤u≤ |ü≥¢ uÛÑøÏÔ eT+∫<̊, ÁbÕ|ü+∫ø£

$wüj·÷\T eT+∫ẙ, dü+ã+<Ûä u≤+<Ûäyê´\T, yê´bÕs¡+, &ÉãT“, Çe˙ï eT+∫ẙµµ... nì nqTø=+{≤+.

eTq Ä˝À#·q\T Ç˝≤ ñ+{≤sTT, Á|ü‹B eTq≈£î nsTT<äT, |ü~XÊ‘·+ Äq+<ëìï ÇdüTÔ+~. Çe˙ï

ø£*|æ eTq≈£î ns¡yÓ’XÊ‘·+ Äq+<ëìï ÇkÕÔsTT (>∑Ts¡Te⁄>±s¡T qe⁄«‘·÷...) eT+∫<̊! eTìwæ J$‘·+

Ç˝≤H̊ kÕ–b˛‘·T+~.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : n˝≤ nsTT‘̊ $T–*q q\uÛ…’ XÊ‘·+ dü+>∑‘̊+{Ï? n<Óø£ÿ&ÉT+≥T+~, >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : n~ eTq≈£î ‘Ó*j·Tq~ ` eTq+ <ëìì bı+<ä̋ ÒeTT. Ä $T–*q q\uÛ…’XÊ‘·ẙT eTq≈£î

dü+|üPs¡íyÓTÆq Äq+<ä+, q÷s¡TXÊ‘·+ Äq+<ä+ m˝≤ bı+<ë\H̊ Áù|s¡Dì∫Ã eTq*ï eTq+ Á|ü•ï+#·T≈£îH̊˝≤

#̊düTÔ+~. eTq+ ̌ ø£ dü<äTZs¡Te⁄qT #̊s¡T≈£îqï|ü⁄&ÉT, eTq≈£î n|üŒ{Ï<ëø± ‘Ó*dæq yê{ÏMT<ä Ä<Ûës¡|ü&É≈£î+&Ü

q÷{ÏøÏ q÷s¡TXÊ‘·+ Äq+<ä+ bı+<äe#·TÃ nH̊~ eTq≈£î nø£ÿ&É nDTe÷Á‘·+>±HÓ’Hê ‘Ó\TdüTÔ+~.

Äq+<ëìï bı+<ä&ÜìøÏ >∑\ Ç‘·s¡ e÷sêZ\ìï+{Ï̋ À yê{Ï (e÷sêZ\) MT<ä Ä<Ûës¡|ü&É≥+ n+‘·Ø¢q+>±

ñ+≥T+~. ø±ì dü<äTZs¡Te⁄ $wüj·T+˝À (kÕ<Ûäq\ MT<ä) Ä<Ûës¡|ü&É≥+ nH̊~ ‘·≈£îÿe>± ñ+≥T+~. @

ø±s¡DeT÷ Ò̋≈£î+&ÜH̊, eTq+ @MT #̊j·T≈£î+&ÜH̊, m≥Te+{Ï kÕ<Ûäq\T Ò̋≈£î+&ÜH̊ eTq eTqdüT‡
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uÀ<Ûä|üs¡#·Tø√yê*. Á|ües¡Ôq m|ü&É÷ >∑TDeTj·TeTsTTq<̊! #̊‘·qsTT‘̊ yê]ì Ä >∑TD<√wü

dæú‹qT+&ç Á|üø£ÿ≈£î q&ç|æ+#·+&ç. yês¡T ≈£L&Ü dü+‘√wæ+#̊≥≥T¢>± #̊j·T+&ç! n|ü&ÉT yês¡÷,

eTqeT÷ ≈£L&Ü ñ<̊«>∑+ e÷≥ n≥T+∫, ñ‘ê‡Vü≤+>± >∑&Ée>∑\T>∑T‘êeTT. Ç˝≤ yê] >∑TD

Á|ües¡Ôq qT+&ç yê]ì áe\≈£î ˝≤>∑>∑\>∑&É+ ˇø£ ø£fi¯. ˝Àø£+˝À á ø£fi¯ ø=+<ä]˝À

ø£qã&ÉT‘·÷H̊ ñ+≥T+~. yês¡T m+‘·{Ï yê]qsTTHê ø£åD≤\˝À e÷eT÷\T dæú‹øÏ rdüT≈£îsê>∑\T>∑T‘ês¡T.

n+fÒ @$T{Ï? eTT+<äT yês¡T u…<äs¡̋ Ò<äT. Çe‘·* yê] u…<äTs¡Tu≤≥TqT ≈£L&Ü ø£åD≤\˝ÀH̊ düs¡T›u≤≥T

#˚j·T>∑*>±s¡T.

e÷ ẙTqe÷eT>±s¡T ̌ ø±j·Tq ñ+&̊yês¡T. Äj·Tq‘√ m˝≤>∑sTTHê b˛{≤¢&Ü\ì ø=+<äs¡T ]Vü‰s¡‡ Ÿ̋

ẙdæø=ì eTØ e#̊Ãyês¡T. yês¡T sê>±H̊ e÷ e÷eTj·T´ ˇø£ ∫s¡Tqe⁄« qẙ«yê&ÉT, ªª@+ u≤u≤jYT, Ç˝≤

e#êÃyé, sê ≈£Ls√Ã!µµ nH̊yê&ÉT. @+ »]π><√, @yÓ÷ e∫Ãqyê&ÉT #·\¢ã&çb˛j̊Tyê&ÉT. ∫s¡Tqe⁄«\T

qẙ«yê&ÉT. ∫es¡≈£î qe⁄«ø=+≥÷ yÓfi‚¢yê&ÉT. Ç˝≤+{Ï|òüT{≤º\T ø=ìïe+<ä\T #·÷kÕqT Äj·Tq <ä>∑Zs¡.

ÄVü‰" @$T ø£fī Ç~! nqTø=H̊yê&çì. Äj·Tq ñ<̊«>∑+ #Ó+<ä&ÉT, Ç‘·s¡T\qT ñ<̊«>∑+ #Ó+<ä̇ j·T&ÉT,

#ê˝≤ ∫Á‘·+>± ñ+&̊~, e÷ n‘·Ôj·T´‘√ Äj·Tq e÷{≤¢&̊≥|ü⁄&ÉT ≈£L&Ü n+‘̊! ˝À|ü*øÏ sê>±H̊

$wüj·TẙT<√ ‘̊˝≤Ã\qT≈£îH̊~ ÄyÓT. Äj·Tq ̋ À|ü\≈£î sêe&ÉẙT$T{Ï @<√ ̋ Àø±˝À¢ ‘̊*j·÷&̊~. Äj·Tq

Ä$&ÉqT Ä≥|ü{Ïº+∫, Ä$&É @ẙT$T nq<ä\TÃ≈£î+<√, ≈£L&Ü Äj·Tq #Óù|Œdæ, @~ m|ü&ÉT »s¡T>∑T‘·T+<√

≈£L&Ü #Óù|Œùdyê&ÉT. Çø£ Ä$&É≈£î Äs¡&çô|fÒº neø±X̄ẙT~? ˝À|ü\≈£î sêe&ÉẙT Ä, s¡&û, nH̊~.

ˇø£kÕ] ˇø£ <ä>∑Zs¡#·T≥º+. #ê˝≤ <ä>∑Zs¡ #·T≥º+ e∫Ã, Äj·Tq <=&ç¶>∑Te÷àìøÏ m<äTs¡T>± ì\ã&ç

Äj·Tìï <äTyÓTà‹Ô b˛k Ǫ̂+~. e÷ n‘·Ôj·T´≈£î Çø£ m˝≤ ñ+≥T+<√ }Væ≤+#·+&ç! e÷ e÷eTj·T´ ‘·q

ø±sê´\j·T+˝À Ç+{Ï eTT+<äT es¡+&Ü˝À ñHêï&ÉT. Äj·Tìï |æ*∫ á <äèX̄´+ #·÷|æ+#ê\ì e÷

n‘·Ôj·T´ m+‘√ Ç<Ó’b˛‘√+~. m≥ºπø\≈£î Äj·TqTï ̋ À|ü*øÏ s¡|æŒ+∫+~. <=&ç¶ >∑TeTà+ <ä>∑Zs¡≈£î s¡|æŒ+∫+~.

ª#·÷&É+&ç Ä |ü]dæ∆‹µ n+≥÷ uÛÀs¡Tq @&çÃ+~. ª<̊e⁄&ÉT ˝≤+{Ï eTìwæì m˝≤ n+≥T+<√ #·÷&É+&ç.

MT¬s˝≤ ñHêïs√>±ì, H̊qT $q Ò̋ø£b˛‘·THêïqT. @$T≥+&û <ës¡TD+!µ n+≥÷ Äs¡ÔHê<ë\T #̊dæ+~.

e÷ e÷eTj·T´ Ä düìïẙX̄+yÓ’|ü⁄≈£î ˇø£ÿkÕ] #·÷kÕ&ÉT. ˇø£ nsTT<äT ì$TcÕ\T n˝≤ ì\ã&Ü¶&ÉT.

Äj·Tq n˝≤ ì\ã&Ü¶&√ Ò̋<√ Ä$&É H√s¡T ‘·–Zb˛‘·T+~. Äj·Tq @MT nq Ò̋<äT. ∫es¡≈£î ˇø£ÿe÷≥

nHêï&ÉT. ªªn~ e÷Á‘·+ mes¡T? HêπøeTsTTHê ø±ì<ë? <ëìπø<√ u≤<Ûä ø£*–+~. Ç|ü&ÉT ‹&ç‘̊

@eTsTT+<ä≥, HêπøeTHêï |üsêsTT<ë Ç~! }]πø Vü≤&Ü$&ç |ü&É‘êe⁄. #·qTe⁄ ø=B› n+{À+~. nq˙µµ

nì eT] ¬s+&ÉT ì$TcÕ\T ì\ã&ç ‘·q ø±sê´\j·T+˝ÀìøÏ yÓ[¢b˛j·÷&ÉT. Çø£ ‹&ÉT‘·Tqï Ä$&É≈£î

H√s¡T ô|s¡>∑̋ Ò<äT. ø±\÷, #̊sTT Ä&É̋ Ò<äT. nø£ÿ&̊ ≈£Ls¡TÃ+&çb˛sTT+~. Äj·Tq yÓfīó‘·TqïyÓ’|ü⁄ #·÷dü÷Ô,

ÁbÕs¡∆q ` eTqdüTøÏ n+{Ïq eT*Hêìï ‘=\–+#·T≈£îH̊ Ä<Ûë´‹àø£ kÕïq+
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Äq+<ä+>±, dü+‘√wü+>±, ì•Ã+‘·>±, dü+‘·è|æÔ>± ñ+≥T+~. dü+|üPs¡íyÓTÆq dü+‘·è|æÔ eTq

n+‘·s¡+>∑+˝À qT+&ç edüTÔ+~. n~ mø£ÿ&çqT+&ç edüTÔ+~? Ç~ eTq≈£î dü]>± ‘Ó*j·Tì

$wüj·T+. eTq+ nø£ÿ&ç qT+&ç yÓTT<ä\Tô|&É‘ê+, nø£ÿ&É eTq≈£î q÷s¡TXÊ‘·+ Äq+<ä+

bı+<ä&ÜìøÏ ˇø£ neø±X̄+ ñ+≥T+~. $T>∑‘ê e÷sêZ\˝À eTq+ q÷s¡TXÊ‘·+ Äq+<ëìï

bı+<ä̋ Òø£b˛e&ÜìøÏ >∑\ ø±s¡D+ @$T≥+fÒ, eTq≈£îqï $$<Ûä s¡ø±\ ø√]ø£\T (pulls) ˇø£<ëìø=ø£{Ï

e´‹]ø£Ô+>± |üì#˚dæ Äq+<ëìï bı+<ä˙j·T≈£î+&Ü #˚kÕÔsTT. ñ<ëVü≤s¡D≈£î, ˇø£s¡T yê´bÕs¡+

#̊j·÷\qTø=+{≤s¡T. <ëì‘√bÕ≥T n‘·ìøÏ ≈£î≥T+ã+, dü+ã+<Ûäu≤+<Ûäyê´\T... Çe˙ï ≈£L&Ü ø±yê*.

n‘·ìøÏ u≤>± dü+bÕ~+#ê\ì ñ+≥T+~. <ëìøÏ n‘·ì uÛ≤s¡́  ªªm|ü&É÷ yê´bÕs¡+ n+≥÷ ãj·T≥

‹s¡&É>∑ẙTHê? Ç+{Ï <ä>∑Zs¡ m≈£îÿe düeTj·T+ >∑&É|ü+&ç!µµ nì nuÛÑ́ +‘·s¡ô|&ÉT‘·T+~. <ë+‘√ nø£ÿ&É

dü+|òüTs¡̧D #√≥T #̊düT≈£î+≥T+~. n‘·qT <ëìì m˝≤ dü+‘·T\q+(balance) #̊düTø√yê*? n‘·qT

≈£î≥T+ã+‘√H̊ ñ+fÒ n‘·ìøÏ e+<äXÊ‘·+ Äq+<ä+ ø£\>∑<äT. m+<äTø£+fÒ n‘·qT Ç+{Ï <ä>∑Zs¡ ñ+fÒ

yê´bÕs¡+˝À &ÉãT“\T dü+bÕ~+#·˝Ò&ÉT. n‘·ìøÏ &ÉãT“ dü+bÕ<äH˚ Á|ü<ÛëqyÓTÆ‘˚ ≈£î≥T+ãJ$‘êìï

ø√˝ÀŒ‘ê&ÉT. n|ü&ÉT @+ #̊j·÷*? n‘·qT ¬s+&ç+{Ï eT<Ûä́  düeT‘·T\´‘· kÕ~Û+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïkÕÔ&ÉT.

düeT‘·T\´‘· kÕ~Û+#·&ÉeT+fÒ sêJ|ü&É≥+ ` n+fÒ q\uÛ…’XÊ‘·+ Çø£ÿ&É, ns¡yÓ’XÊ‘·+ nø£ÿ&É Ò̋<ë

ns¡yÓ’XÊ‘·+ Çø£ÿ&É, q\uÛ…’XÊ‘·+ nø£ÿ&É ̀  Ç˝≤XÊ‘ê\ ̋ …ø£ÿ\T ekÕÔsTT. á $<Ûä+>± eTq˝À e+<ä\ø=B›

ø√]ø£\T (pulls) ñ+{≤sTT. H̊qT πøe\+ ø=ìï ñ<ëVü≤s¡D\T e÷Á‘·ẙT ÇdüTÔHêïqT.  eTq≈£î e÷qdæø£yÓTÆq,

XÊØs¡ø£yÓTÆq mH√ï ø√]ø£\T (pulls) ñ+{≤sTT. n$ eTq*ï |üs¡düŒs¡ e´‹πsø£yÓTÆq ~X̄˝À¢ ̋ ≤>∑T‘·T+{≤sTT.

∫e]øÏ eTq+, Ç‘·s¡Á‘ê <̊ìMT<√ Ä<Ûës¡|ü&É≈£î+&Ü, eTq≈£î q÷{ÏøÏ q÷s¡T XÊ‘·+ Äq+<ëìï n+~+#̊

π̌ø ˇø£ÿ Äø£s¡̧DqT (pull) ø£qT>=+{≤eTT. Çø£ nø£ÿ&ç qT+&ç eTq+ yÓTT<ä\Tô|&É‘ê+.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : mø£ÿ&ç qT+&ç yÓTT<ä\Tô|&É‘êeTT?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : dü<äTZs¡Te⁄‘√ yÓTT<ä\Tô|&É‘êeTT. u≤u≤ ≈£L&Ü Bìï dü«j·T+>± nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<ës¡T.

n+<äTπø Äj·Tq, ‘·q KC≤Hê q÷{ÏøÏ q÷s¡TXÊ‘·+ Äq+<ëìï Çe«>∑\<äT nì #ÓbÕŒs¡T. ø±˙ n~

eTq≈£î ‘Ó*j·T<äT. ªªne⁄Hê, ìC≤e÷?µµ nì n&ÉT>∑T‘ê+, ‘·s¡Tyê‘· >ös¡e+ ø=B›, ªªdüπs,

ˇ|ü≈£î+≥THêïqT. u≤u≤ #ÓbÕŒs¡T ø±ã{Ïº n~ ì»ẙT ø±e#·TÃµµ nì n+{≤eTT. ø±˙ ì»+>± eTq+

<ëìì n+^ø£]+#·eTT.

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : kÕ<Ûës¡D+>± »]π><̊$T≥+fÒ eTqπø<Ó’Hê ø√]≈£îqï|ü⁄&ÉT ` n~ Ç\T¢ ø±e#·TÃ, |æ\¢\T

ø±e#·TÃ Ò̋<ë eTπs<Ó’Hê ø±e#·TÃ ` eTq+ ø√s¡T≈£îH̊~ Ä $wüj·÷H√ï, edüTÔe⁄H√ ø±<äT. Ä $wüj·T+

Ò̋<ë edüTÔe⁄ <ë«sê e#̊Ã Äq+<ëH̊ï eTq+ ø√s¡T≈£î+{≤+ `  Ä Äq+<äẙT eTq˝À ndüŒwüº+>± ñ+&̊

\ø£ǻ +|ü≥¢ ÁX̄<ä∆ ø£*– ñ+&É≥+ ìwü̃ ` lu≤ã÷JeTq kÕ<Ûäq eTq Áù|eTqT e´ø°Ôø£]+∫q|ü⁄&˚ n~ ì»yÓTÆq kÕ<Ûäq   ` lu≤ã÷J16

ˇø£ÿe÷≥ #Ó|üŒHê! ̌ ø£]e\q ñ<̊«>±ìøÏ >∑T]ø±≈£î+&Ü, eTs=ø£]ì eTqe\q ñ

<̊«>∑|ü&̊≥≥T¢ #̊j·T≈£î+&Ü, J$+#ê>∑*>±eTqTø√+&ç, n+‘·ø£+fÒ >=|üŒ‘·qẙTeTT+≥T+~.

Ä˝À∫+#·+&ç! ø±˙ @$T{À Çã“+~ |ü&ÉT‘·THêï+. Çã“+~ ô|&ÉT‘·THêï+. eTq+ Çã“+~

ô|&ÉT‘·THêïeTì yês¡+≥THêïs¡T. yês¡T Çã“+~ |ü&ÉT‘·THêïs¡ì eTqeT+≥THêï+. á

Çã“+<äT\ yÓ’Hê\qT >∑÷]Ã #·T≥÷º ñqï dæã“+~øÏ #Ó|üø=+≥÷ n|ü&É|ü&É÷ |ü$Tf… #Ó+>∑T\≈£î,

CÒãTs¡Te÷fī¢≈£î |üì #ÓãT‘·÷ J$‘êìï >∑&çù|düTÔHêïeTT. me]øÏyês¡T m<äT{Ïyê]ì Çã“+~ô|fÒºyês¡T>±

#·÷düTÔHêïs¡T. Ç˝≤+{Ï Çã“+<äT\T |ü>∑yê]øÏ ≈£L&Ü e<äT› n+≥÷ ‘Ó>∑ẙdæ #ÓãT‘·THêïeTT. Ç˝≤+{Ï

düeTj·T+˝À ø£èwüßí&É+{≤&ÉTø£<ë, ªªÇã“+~ ô|≥º≈£î+&Ü ñ+&É≥eT÷ ̇ #̊‹˝ÀH̊ ñ+~. Çã“+~ |ü&É≈£î+&Ü

ñ+&É≥eT÷ ˙ #̊‹˝ÀH̊ ñ+~. ø±düÔ >∑eTì+#·Tµµ nì.

áe÷≥ e÷Á‘·+ $∫Á‘·+>± ñ+≥T+~. Ç~ kÕ<Ûä́ e÷ nì|ædüTÔ+~. ô|<ä›\ n&ÉT>∑TC≤&É\˝À

eTqdüT‡≈£L, Ç+Á~j·÷\≈£L •ø£åD ˙j·T>∑*–‘̊ kÕ<Ûä́ ẙT! Ç~ ‘Ó*j·÷*! ˇø£ e÷≥ #ÓãT‘êqT. ˇø£

|üPe⁄ ñ+~. ñqï+‘·ùd|üP düèwæºøÏ XÀuÛÑqT ø£*–düTÔ+~. ̌ ø£ #Ó≥Tºñ+~. ñqï+‘·ùd|üP düèwæºøÏ ì+&ÉT‘·Hêìï

ø£*–düTÔ+~. #Ó≥Tº ô|’q ∫\Tø£ ñ+~. n~ düèwæºH̊ eTT]|æ+|ü#̊düTÔ+~. q~ ñ+~. ÄVü‰¢<ä |üs¡TdüTÔ+~.

düeTTÁ<äeTT+~. n~ ÄX̄Ãsê´q+<ë\qT n+~düTÔ+~. eT] eTq+? eTqMT düèwæºøÏ @eT+~+∫ yÓfīó

‘·THêï+? Ç~ Ä˝À∫+#·Tø√e\dæq n+X̄+ ø±<ë? ª»+‘·÷Hê+ qs¡»qà <äTs¡¢uÛÑ+µ nHêïs¡T ø£<ë! eT]

n˝≤+{Ï qs¡»qà‘√ ø£̇ dü+ ˇø£ |ü⁄e⁄«˝≤, ˇø£ #Ó≥Tº̋ ≤, ˇø£ ∫\Tø£̋ ≤, ˇø£ q~˝≤ ≈£L&Ü eTq+ á

düèwæºì n\]+|ü#̊j·Tø£b˛‘̊, n\]+|ü#̊j·T Ò̋ø£b˛‘̊ n~ m+‘·{Ï Bqdæú‹! m+‘·{Ï |òüTÀs¡dæú‹! e÷qe⁄&ÉT

düèwæºø°j·Te\dæq ã<äT\T Ç<̊Hê? Ä˝À∫+#·+&ç! yê{Ï nìï{Ïø£Hêï ‘·≈£îÿe>± yê{ÏbÕ{Ï Á|üXÊ+‘·‘·qT

≈£L&Ü eTq+ nqTuÛÑ$+#·̋ Òq|ü&ÉT á qs¡»qà≈£î ns¡∆ẙT$T{Ï? |üs¡e÷s¡∆ẙT$T{Ï?

KìC≤\ qT+&ç #Ó≥T¢ edüTÔHêïsTT. n≥Tô|’q »+‘·Te⁄\T, n≥Tô|’q e÷qe⁄\T. n+fÒ @$T{Ï?

KìC≤\T, #Ó≥T¢, »+‘·Te⁄\T M≥ìï+{Ïø° e÷qe⁄&ÉT nÁ>∑E&ÉT. ne˙ï e÷qe⁄ì k˛<äs¡es¡Z+. e÷qe⁄ì

dü+düŒs¡Ù‘√, Áb˛‘ê‡Vü≤+‘√ m~–sêe\dæq$. ø±ì n˝≤+{Ï e÷qe⁄&ÉT ìs¡+‘·s¡+ ẙÓwüº|ü&É≥ẙT$T{Ï?

‘êqT ñ<̊«>±ìøÏ >∑T]ne⁄‘·÷, Ç‘·s¡T\qT ñ<̊«>±ìøÏ >∑T] #̊j·T&ÉẙT$T{Ï? @$T{° #̊‘·ø±ì‘·q+!

@$T{° Bq‘·«+! ì‘·́ ø£fi≤´D+ |ü#·Ã‘√s¡D+˝≤ ñ+&Ée\dæq J$‘·+ n\¢ø£̋ À¢\yÓTÆ n\eT{Ï+#·&ÉẙT$T{Ï?

á #̊‘·ø±ì‘·q+ qT+&ç. á Bq‘·«+ qT+&ç e÷qe⁄&ÉT u…’≥|ü&Ü*.

Ç‘·s¡T\T eTqqT ñ<̊«>±ìøÏ >∑T]#̊j·T&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïdüTÔHêïs¡T. n+‘·e÷Á‘êq eTq+ ñ<̊«>∑

|ü&Ü\ì ñ+<ë? yê] Á|üj·T‘êïìï >∑eTì+#ê*. @j̊T Á‹>∑TD <√cÕ\e\¢ yês¡̋ ≤ Á|üe]ÔdüTÔHêïs√
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uÛ≤eq. eTq+ <ëìì |ü≥Tºø√e&ÜìøÏ #̊ùd Á|üj·T‘·ï+˝À eTq+ Ä Äq+<äuÛ≤eq≈£î

ì]∆wüºs¡÷bÕìï Çe«&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïdüTÔHêï+. MTs¡T <ëìH̊ Ä<Ûë´‹àø£ $wüj·÷\≈£î e]Ô+|ü#̊ùdÔ

n~ eT]+‘· dü÷ø£Î+>±, dü+øÏ¢wüº+>± ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î, ªªHê≈£î ˇø£ ø£|ü ø±|ò” ø±yê*µµ nH˚ <ëì‘√ yÓTT<ä\Tô|≥º+&ç. ø±|ò”

Á‘ê>±\qTø=qï|ü&ÉT »]π>~ @$T≥+fÒ eTq˝À ˇø£ ndüŒwüºyÓTÆq dü+‘·è|üÔuÛ≤eH̊<√ ø±|ò” Á‘ê>∑&É+

<ë«sê HÓs¡ẙs¡T‘·T+~. ø±ã{Ïº ø±|ò” nH̊~ Ä ndüŒwüº uÛ≤eqqT ẙT˝§ÿ*|æ <ëìì eT]+‘· ì]∆wüº+>±

eTq≈£î ‘Ó*ùd˝≤ #˚düTÔ+~. ø±˙ ø±|ò” $wüj·T+˝À eTq˝Àì dü+‘·è|æÔ nH˚ nqTuÛÑe+ πøe\+ ñ

|ü]‘·̋ ≤q e÷Á‘·ẙT ñ+≥T+~. ø±˙ Ä ø√]ø£ eT÷\+˝À eT]+‘· rÁeyÓTÆq yÓ*‹, ndü+‘·è|æÔ, ìdüŒèVü≤

yÓTT<ä̋ …’q uÛ≤eq\T ñ+{≤sTT. Ç≥Te+{Ï $wüj·÷\ (eTq ø√]ø£\) eT÷\+˝À ̋ Òq≥Te+{Ï Äq+<ëìï

ø£qT>=q&ÜìøÏ ø=+<äs¡T Ä<Ûë´‹àø£ e÷sêZìï ÄÁX̄sTTkÕÔs¡T. ñ<ëVü≤s¡D≈£î, Ä kÕúsTT˝À, nyê´»yÓTÆq

Áù|eTqT bı+<ä&ÉẙT MT nedüs¡+ nsTTq|ü⁄&ÉT, MT≈£î Ä nqTuÛÑyêìï Çe«>∑*–q s¡÷|ü+ ø√dü+

nH̊«wækÕÔs¡T. m+<äTø£+fÒ Áù|eTqT nqTuÛÑ÷‹ #Ó+~, <ëìì e´ø£Ô+ #̊j·÷*‡q nedüs¡+ eTq≈£î ñHêï

≈£L&Ü, eTq˝À Ä Áù|eTqT ø£*–+#·&ÜìøÏ, Ä Áù|eTqT yÓ*øÏrj·T&ÜìøÏ eTq≈£î ̌ ø£ s¡÷|ü+ (dü<äTZs¡Te⁄)

nedüs¡+. n≥Te+{Ï s¡÷|ü+ ø√dü+ eTq+ nø£ÿ&Ü Çø£ÿ&Ü yÓ‘·T≈£î‘ê+, nÁ|üj·T‘·ï+>± eTq˝À Áù|eT

yêVæ≤ìì »ì+|ü#̊ùd Ä s¡÷bÕìï ø£qT>=qï|ü⁄&ÉT Ä s¡÷|ü+ |ü≥¢ eTqÁù|eTqT e´ø£Ô+ #̊kÕÔ+. n<̊

<ëìì yêdüÔe+ #̊düTø√e&ÉeT+fÒ: Ä $wüj·T+, e´øÏÔ, s¡÷|ü+ Ò̋<ë MTs¡T <ëìì m˝≤ |æ*∫Hê düπs

n<̊ MT˝Àì ndü+|üPs¡íyÓTÆq Áù|eTqT dü+|üPs¡í+>± nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<ä&É+, ndüŒwüºyÓTÆq dü+|üPs¡í‘·« uÛ≤eqqT

yêdüÔe+ #̊düTø√e&É+.

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : ªªHê uÛÑ≈£îÔ\T n&ç–qe˙ï Çdü÷ÔH̊ ñ+{≤qT, H̊qT Çe«<ä\∫+~ yês¡&çπ>+‘·es¡≈£îµµ

nHêïs¡T lkÕsTTu≤u≤. Äj·Tq @+ Çyê«\qTø=+≥THêïs√ Äj·Tq @Hê&É÷ #Ó|üŒ Ò̋<äT. Äj·Tq <ä>∑Zs¡≈£î

uÛÑ≈£îÔ\T s¡ø£s¡ø±\ ø√]ø£\‘√ e#̊Ãyês¡T. yê{Ï̋ À Ç~ >=|üŒ~, n~ ‘·≈£îÿe~, Ç~ ñqï‘·yÓTÆq~, n~

n\ŒyÓTÆq~ nqï e´‘ê´dü+ @MT ̋ Ò<äT. Á|ü‹ ̌ ø£ÿs¡÷ yê] yê] kÕúsTT˝À¢ ñHêïs¡T. yÓTT<ä≥ u≤u≤ yê]

kÕúsTTøÏ e∫Ã yê{Ïì HÓs¡ẙsêÃ*. n≥Tô|’ Äj·Tq yê]ì #̊sTT|ü≥Tºø=ì q&ç|æ+∫ Äj·Tq kÕúsTTøÏ

rdüT¬øfī‘ês¡T. Äj·Tq ø=+&Éô|’q ≈£Ls¡TÃì, ªªMTs¡T ô|’øÏ s¡+&ç, eùdÔ H̊qT MT≈£î á ø=+&É+‘ê #·÷|ækÕÔqTµµ

nì #Ó|üŒs¡T. n˝≤ø±<äT, u≤u≤ eTq ø√dü+ ÁøÏ+~øÏ ~–ekÕÔs¡T. ñ<ëVü≤s¡D≈£î, MT ne÷àsTTøÏ dü÷ÿ\T≈£î

yÓfi≤¢\ì ñ+&É<äT, ªªH̊qT dü÷ÿ\T≈£î yÓfī¢qTµµ n+≥T+~. ÄyÓT u≤>± #·<äTe⁄ø√yê\ì Ä•kÕÔs¡T ø±ã{Ïº,

ªª‘·|üŒ≈£î+&Ü yÓfi≤¢*‡+<̊µµ n+{≤s¡T MTs¡T. <ëìøÏ bÕ|ü, ªªHê≈£î #ê¬ø¢≥T¢ ø±yê*µµ n+≥T+~. MTs¡T Ä

ne÷àsTTøÏ #ê¬ø¢≥T¢ ÇkÕÔs¡T. ªªqTe⁄« dü÷ÿ\T≈£î yÓ[‘̊ Ç+ø± #ê¬ø¢≥T¢ ÇkÕÔqTµµ nì #ÓãT‘ês¡T. ‘·qT

düŒwüº‘·, Äq+<ä+ nH̊$ ø£\dæ ñ+{≤sTT ` lu≤ã÷J 315

#ê¬ø¢≥T¢ rdüTø=ì dü÷ÿ\T≈£î yÓfīó‘·T+~. ÄyÓTqT dü÷ÿ\T≈£î |ü+|æ+#·&Üìπø MTs¡T #ê¬ø¢≥T¢

ÇdüTÔHêïs¡T. Ä |üdæ|æ\¢̋ ≤π>, eTq≈£L #ê˝≤ ø±yê*. eT+∫ ñ<√´>∑+, Á|üyÓ÷wüHé, $»j·T+

kÕ~Û+#·&É+ Ç˝≤ ` Çe˙ï #ê¬ø¢≥¢ e+{Ïẙ. neTà˝≤>± u≤u≤ eTq≈£î yê{Ïì ÇkÕÔs¡T.

yê{Ïì Çe«&É+ e÷Á‘·ẙT Äj·Tq ñ<̊›X̄´+ ø±ø£b˛e#·TÃ. n+‘·ø£+fÒ ñqï‘·yÓTÆq~ ñqï<äì

Äj·Tq≈£î ‘Ó*dæ ñ+&Ée#·TÃ. ø±˙ eTq+ <ëìì rdüTø√e&ÜìøÏ dæ<ä∆+>± ̋ ÒeTT. eTq kÕúsTT˝À eTq≈£î

Ç$ ø±yê*, ∫qï |æ\¢≈£î Ä&ÉTø√e&ÜìøÏ u§eTà\T ø±yê*. u§eTà\‘√ Ä&ÉTø√e&É+ ÁuÛÑeTì, ns¡∆+ Ò̋ìeì

eTq≈£î ‘Ó\TdüT. Ä&ÉTø√e&É+ Ä bÕ|ü |üdæ‘·Hêìï ‘Ó*j·T#̊düTÔ+~. ø±˙ eTq+ Ä bÕ|ü‘√ ªªu§eTà\T

ì»+ ø±<äT, yê{Ï‘√ Ä&ÉTø√e&É+ m+<äT≈£î, qTe⁄« m<ä>±*, yê{Ï‘√ Ä&ÉTø√e&É+ Ä|ü⁄µµ nì n+{≤e÷?

Ò̋<äT, eTq+ Ç+ø± m≈£îÿe u§eTà\T ø=ìkÕÔ+, n~ eTq Áù|eT≈£î ∫Vü≤ï+. Ä ne÷àsTT dü¬s’q

ej·TdüT‡≈£î e#˚Ã≥|üŒ{ÏøÏ ‘·q+‘·≥ ‘êH˚ u§eTà\‘√ Ä&ÉTø√e&É+ e÷ìy˚düTÔ+~. yπ̊s yê{Ïø√dü+

n&ÉT>∑T‘·T+~. ø±˙ Ç|ü&ÉT e÷Á‘·+, Ä bÕ|ü≈£î u§eTà\‘√ Ä&ÉTø√e&ÉeT+fÒ ‘·q˝Àì Äq+<äuÛ≤eqqT

düŒwüº+>± nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<ä&É+. ∫es¡≈£î Ä bÕ|ü≈£î Äq+<ëìï#̊Ã~ u§eTà\T ø±q|üŒ{Ïø° MTs¡T ÄyÓT≈£î

u§eTà\T Çyê«*‡ edüTÔ+~.

Ç˝≤ n+<ä] nedüsê\qT, ø√]ø£\qT HÓs¡ẙ]Ã, yê]ì düe÷<Ûëq|üs¡∫, me] kÕúsTT˝À yê]øÏ

Äq+<ëìï Çe«>∑*–qyêπs dü<äTZs¡Te⁄.

j·TkÕàH√ï ~«»‘̊ ˝Àø√ ˝Àø±H√ï ~«»‘̊ #·j·T'ˆ

Vü≤sê¸eTs¡̧ uÛÑjÓ÷<̊«¬>’' s¡Tàø√Ôj·Tdü‡#·ẙT Á|æj·T'ˆˆ

m<äT{Ïyê]ì Çã“+~ ô|≥º≈£î. m<äT{Ïyê] e\q Çã“+~ |ü&É≈£î. dü+‘√wüeTT, s√wüeTT, uÛÑj·TeTT

e\q ñ<̊«>∑eTT #Ó+<äì J$‘êìï >∑&ÉT|ü⁄. •ø£åD Ò̋ì eTqdüT‡ |ü]|ü]$<Ûë\ |ü]¬>‘·TÔ‘·÷ ñ+≥T+~.

Ç+Á~j·÷\q÷ |ü]¬>‹Ôdü÷Ô ñ+≥T+~. }]πø ñ<̊«>±ìøÏ >∑T] ne⁄‘·T+~. •ø£åD bı+<äT‘·Tqï ø=B›

Vü≤&Üe⁄&ç ‘·>∑TZ‘·T+~. J$‘·ø±s¡́ + ìs¡«Væ≤+|üã&ÉT‘·T+~. ˇø£ÿ{Ï >∑eTì+#·+&ç. Vü≤&Ü$&ç ‘·π>Zes¡≈£L

eTq+ J$‘· ø±sê´ìï düÁø£eT+>± ìs¡«Væ≤+#·̋ ÒeTT. ø±ì #ê˝≤eT+~øÏ Vü≤&Üe⁄&ç |ü&É≈£î+&Ü |üqT …̋̋ ≤

»s¡T>∑T‘êsTT nì|ædüTÔ+~. Ç+ø± •ø£åD bı+<äì eTqdüT‡ jÓTTø£ÿ Á|üe#·q$T~. <ëìì $X̄«dæ+∫

uÀ˝≤Ô |ü&Éø£+&ç.

ñ<̊«>∑ |ü&Ée<äT› ` ñ<̊«>∑ |üs¡#·e<äT›
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